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La Fundacié Pasqual Maragall per a la Recerca sobre I'Alzheimer neix com a resposta

al compromis public adquirit el 20 d'octubre de 2007 quan, en el marc d'una visita a
I'Unitat de Memoria del Servei de Neurologia de I'Hospital de St. Pau de Barcelona, vaig
anunciar gue m'havien diagnosticat un principi d’Alzheimer i que volia dedicar una
part substancial de la meva activitat a fer avancar la recerca cientifica sobre aquesta
malaltia.

Aquest proposit es va concretar el 22 d'abril de 2008 amb la constitucié formal de la
Fundacié Pasqual Maragall per a la Recerca sobre I'Alzheimer i les Malalties Neurode-
generatives Relacionades, entitat destinada a promoure la recerca cientifica per a la
prevencid i la cura d'aquest conjunt de malalties. En concret, volem donar impuls a
models d'investigacié innovadors i crear un centre de recerca cientifica d'excel-lencia
que sigui capag d'aplegar a joves talents d'arreu del moén.

Lobjectiu és superar I'estancament en el que es troba el coneixement actual en aquest
camp, apostant per projectes arriscats i audagos, creant entorns on la sagacitat i la
fortuna conflueixin, on els joves cientifics tinguin més oportunitats per fer grans tro-
balles cientifiques. Molts importants descobriments han estat influenciats per factors
aleatoris, que no es poden preveure ni planificar, perd que es poden propiciar en
ambients adequats que afavoreixin la combinacié d'enfocaments i estimulin el dialeg
entre especialitats i disciplines diverses.

Com afirma sempre el Dr. Jordi Cam!, director de la Fundacié, la nostra ambicio és ser
decisius. Si ho aconseguim, I'abast de la nostra aportacié no tindra fronteres, i el nostre
pais es convertira en una de les capitals mundials de la recerca d’'unes malalties que
creixen a nivell global de forma exponencial.

Al'llarg d'aquests mesos, la Fundacié ha desplegat una gran activitat, tant interna com
externa, de definici¢ i analisi, de representacio i projeccié publica, de captacié de recur-
sos i de sensibilitzacié social. En la memoria que teniu entre mans hi trobareu el detall
de les nostres activitats, visites i accions. El rodatge d'un documental dirigit per Carles
Bosch i la constitucié de la Friends of Pasqual Maragall Foundation amb seu als Estats
Units completen i amplifiquen aquest recull.

Sabem que no estem sols. Des del primer moment hem rebut, i seguim rebent, suports
i adhesions que ens encoratgen dia a dia a sequir endavant. Faig palés aqui el meu més
profund agraiment, la meva sincera gratitud, a tots aquells que heu demostrat creure
en el projecte.

Tenim en marxa idees, iniciatives i accions diverses que desenvoluparem al llarg

de 2009, tant a Espanya com a l'estranger. EI 2009 sera I'any en el que iniciarem el
desplegament del nostre projecte cientific, convocarem als primers membres del
consell cientific internacional, i continuarem treballant per seguir sumant complicitats
i suports.

Només acabem de comencar.

| sy

Pasqual Maragall



Aquesta memoria és un breu balang dels primers mesos de vida de la Fundacié Pas-
qual Maragall per a la Recerca sobre I'Alzheimer, vida que ha estat possible gracies al
suport economic i la complicitat de persones, empreses i entitats, com les aportacions
d'una vuitantena de donants que han sumat més de 70.000€ i els ajuts institucionals
de La Caixa, Caixa de Catalunya i Banco de Santander.

El futur centre de recerca cientifica sobre I'Alzheimer, el nostre projecte principal, ha de
ser viable sobre la base del suport estable de grans donants. Tant és aixi que, durant
aquest primer mig any d'activitat, s'ha destinat la major part dels esforcos a visitar
empreses i bancs per aconseguir recursos economics: més de cinquanta entrevistes a
Barcelona i Madrid i una vintena de trobades de caire institucional.

En un context de crisi com el que estem vivint, la captacié de recursos no resulta

una tasca gens facil. Malgrat aixo, hem encetat converses per establir acords de
col-laboracié amb una quinzena d'entitats. Al llarg de 2009 es faran publics aquests
acords i endegarem una nova etapa en la que la presa de decisions sera compartida
amb els nous socis. La Fundacié Pasqual Maragall seguira, a més, comptant amb el
suport de ciutadans particulars que també creuen en el projecte, creant una xarxa de
socis la més amplia possible.

Pel que fa al projecte cientific hem comencat a fer els primers contactes per constituir
un consell internacional d'experts i per aconseguir aliances cientifiques d'excelléncia.

Hem viatjat als Estats Units per contrastar el projecte cientific i constituir una fundacid
germana, la “Friends of Pasqual Maragall Foundation’, que sera una plataforma per a

la internacionalitzacié del projecte, I'establiment d'aliances i la recaptacié de recursos

economics en altres paisos.

Durant aquests primers mesos, la Fundacié s'ha donat a coneixer a diferents nivells,
amb actes publics de presentacié a Barcelona, a Lleida, a Andorra i a sectors professio-
nals com el Col-legi de Metges de Barcelona. Hem participat en actes de sensibilitzacio,
com els del Dia Internacional de I'Alzheimer, i de captacié de fons, com la col-laboracio
amb CasaDecor. La Fundacio ha estrenat la pagina web www.alzheimerinternacional.org
i ha traslladat les oficines al Parc de Recerca Biomedica de Barcelona, edifici que acollira
la seva seu definitiva.

L'any acaba amb una bona noticia: el naixement d'una nova iniciativa de vessant cienti-
fica promoguda per la Fundacio Pasqual Maragall. La Llei dels Pressupostos Generals de
I'Estat de 2009 inclou una disposicié addicional que qualifica “LAny Internacional de la
Recerca en Alzheimer: Alzheimer Internacional 2011" com esdeveniment dexcepcional
interes public i estableix els beneficis fiscals que li seran aplicables durant tres anys.

Volem ser decisius des del nostre pafs en la lluita mundial contra I'Alzheimer i les malal-
ties neurodegeneratives relacionades. La conviccié de tot l'equip de la Fundacié en
l'oportunitat i necessitat de fer realitat aquest projecte cientific ens fa prosseguir amb
illusié i determinacio.

No sera gens facil, perd ho aconseguirem.

M

Jordi Cami



3. Projecte cientific



S'estima que hi ha vint-i-quatre milions de persones al mén afectades per I'Alzheimer

i les malalties neurodegeneratives relacionades i que aquesta xifra es doblara en vint
anys si no es troben remeis efectius. A Europa es calcula que hi ha més de sis milions de
persones afectades, de les quals entre cinc-centes i sis-centes mil es troben a Espanya.

Ens enfrontem a unes malalties de tipus degeneratiu de les que no sabem les causes,
que es diagnostiquen tard i que encara no tenen cap cura efectiva. Si no hi trobem
remei, 'augment de l'esperanca de vida fara d'elles una epidémia a nivell mundial que
pot tenir efectes devastadors.

Aquestes malalties tenen un impacte extraordinari sobre la qualitat de vida i grans cos-
tos directes (sanitaris i sociosanitaris) i indirectes (families, cuidadors i dependencia en
general). Son les malalties que generen més anys de vida amb discapacitat, molt més
que qualsevol altra malaltia frequent, i la carrega acostuma a recaure sobre les families:
slestima que cada malalt d’Alzheimer dependent necessita de I'atencié de tres cuidadors.

Mentre augmenta el nombre de casos d'’Alzheimer i patologies relacionades i es multi-
pliquen de forma extraordinaria els costos socials i sanitaris d'aquesta nova epidemia,
els recursos especificament destinats a la recerca cientifica sén desproporcionadament
€sCassos.

Les prioritats actuals de la recerca sobre I'Alzheimer radiquen, d'una banda, en
desenvolupar noves tecnologies per al diagnostic precog dels processos neurodege-
neratius en persones asimptomatiques i, d'altra, en estudiar la disposicio i validacié de
tractaments per alentir i/o prevenir el desenvolupament de la malaltia. Els problemes
de les malalties neurodegeneratives son complexos, requereixen interdisciplinarie-
tat i aproximacions sistemiques, a més de programes que integrin el coneixement i
I'experiencia de distintes arees d'estudi.

La iniciativa de la Fundacio Pasqual Maragall és una accié independent i de caracter
cientific i social. Una accié que aspira a ser protagonista de solucions efectives i imme-
diates per a I'Alzheimer i les malalties neurodegeneratives relacionades, en la linea de les
accions estratégiques de les fundacions privades de suport a la recerca biomedica més
importants del mon, com ara el Wellcome Trust, la Fundacié Bill and Melinda Gates o el
Howard Hughes Medical Institute.

LInstitut Internacional de Recerca en Malalties Neurodegeneratives es planteja com un
centre de recerca cientifica d'excelléncia, enfocat als reptes de la malaltia d’Alzheimer i
de les malalties neurodegeneratives en general, planificat i dirigit per un consell cientific
internacional, amb la voluntat de convertir-se punt de referéncia mundial. LInstitut
convocara a joves talents d'arreu del mén, a qui es dotara d'un suport sense restriccions
i lluny del conservadorisme de I'actual ‘status quo’ cientific, i apostara per equips interdis-
ciplinaris, projectes arriscats i programes de recerca transfronterers.

Es preveu un centre de grandaria mitjana, que acollira als futurs liders de la recerca cien-
tifica mundial, amb independeéncia del pais d'origen i amb una rotacié de sis a vuit anys
sobre la base dels projectes presentats.

El projecte de I'Institut Internacional de Recerca en Malalties Neurodegeneratives neix
amb vocacié d'aconseguir éxits comparables a centres financats estrategicament pel
sector privat com el Basel Institute for Immunology, un centre internacional creat el
1971 a Suissa amb el financament de I'empresa farmaceutica Hoffmann-La Roche.
Aquest centre, d'on van sortir tres premis Nobel, va ser conegut pel desenvolupament
professional dels seus investigadors, formats en un entorn i organitzacié molt espe-
cials. Amb la mateixa filosofia, el Howard Hughes Medical Institute va crear fa dos anys
la Janelia Farm, centre de recerca centrat en la neurobiologia. En definitiva, sobre la
base del“high-risk / high-reward research’, la Fundacié Pasqual Maragall aposta per un
model de centre excepcional i de condicions Uniques.

El paper del sector privat a Espanya en recerca biomedica és incipient i encara molt
secundari. Les principals iniciatives consisteixen basicament en col-laboracions per al
financament d'estructures del sector public i no hi ha cap iniciativa protagonitzada pel
sector privat, on els inversors exerceixin el lideratge de les estratégies i actuacions. Els
recursos d'origen privat tenen I'avantatge que sén d'aplicacio flexible, i és precisament
amb aquests tipus de recursos que es poden abordar projectes excepcionals, neces-
sariament complementaris als del sector public. Aixi doncs, un projecte com el que la
Fundacié Pasqual Maragall proposa només és factible mitjangant un fort protagonisme
del sector privat.

Per ser decisius cal sumar esforcos i cal sumar-los en clau internacional, aconseguint
una quantitat de recursos excepcionals per dotar suficientment aquest fons, establint
aixi un nou lideratge en recerca biomedica, un lideratge fonamentat en una politica
activa d'aliances amb altres entitats.

Amb la finalitat d'incentivar la participacio simultania de mecenatge i de capital privat,
la Fundacioé Pasqual Maragall gestiona el Fons Alzheimer Internacional, que es nodrira
de les aportacions rebudes. El model de financament de la Fundacié es basa en dos
modalitats de participacié adrecades a donants i inversors.

La modalitat de donacio suposa l'aportacié de recursos al patrimoni de la Fundacié
destinats a financar les seves activitats. Esta prevista la constitucié d'un Consell de
Mecenatge, organ de representacio i participacio dels donants a la Fundacio, amb
representacio al Patronat, que vetllara per la destinacié dels recursos i assessorara a la
Fundacié en la gestio i administracio dels recursos recaptats.

La modalitat de co-inversio, adrecada al financament del centre internacional de recer-
ca cientifica, s'articula mitjangant la constitucio d'una Agrupacio d'Interés Economic
(AIE). Aquesta modalitat suposa pels socis financers la participacié en un projecte em-
presarial que persegueix la consecucié de beneficis economics derivats de l'explotacio
dels resultats (com innovacions i patents) que sobtinguin de les investigacions dutes a
terme. Al costat dels co-inversors, la Fundacio també participara a I'AlE i sera responsa-
ble de la seva gesti¢ diaria.



4. Activitats 2008



4.1. Captacio de recursos

4.1.1. Contactes amb grans empreses

Durant aquests primers mesos d'activitat de la Fundacio, gran part dels esfor¢os s’han
destinat a visitar empreses i bancs amb l'objectiu d'aconseguir recursos econodmics pel
futur centre de recerca. S'han dut a terme, tant a Barcelona com a Madrid, més de cin-
quanta entrevistes amb potencials grans donants (empreses nacionals, multinacionals,
bancs i caixes) per presentar el projecte i estudiar vies de col-laboracié. En acabar I'any
slestaven tancant acords de col-laboracié amb una quinzena delles.
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4

Visites a empreses (per sector) 1. Construccio i serveis 20% 8. Industria i maquinaria 4%
2. Laboratoris 14% 9. Textil 2%
3.Bancs i caixes 14% 10. Hosteleria i turisme 2%
4. Energia 8% 11. Serveis 2%
5. Comunicacié i audiovisual 8%  12. Distribucié 2%
6.Tecnologia i telecom. 6% 13. Alimentacio i higiene 2%
7. Assegurances i mutues 6% 14. Altres 10%

4.1.2. Aportacions d’entitats i particulars

En 2008 s'han fet efectives aportacions institucionals de La Caixa, Caixa Catalunya i el
Banco Santander, facilitant la posada en marxa de la Fundacié.

Les aportacions d'una vuitantena de particulars i petites i mitjanes empreses han
sumat enguany més de 70.000€, que s'han destinat al funcionament diari de la
Fundaci¢ i l'organitzacié d'activitats.

Altres entitats han col-laborat en el projecte amb donacions en especie, tant de bens
materials com de cessié d'us d'espais d'oficina, com va ser el cas de la Fundacié Institut
d'Educacio Continua de la Universitat Pompeu Fabra.

4.1.3. Col-laboracié de Casa Decor

Lexposici¢ Casa Decor Barcelona 2008 ha collaborat aquest any amb la Fundacié Pas-
qual Maragall amb l'organitzacié d'un cocktail d'inauguracié, a benefici de la Fundacid,
al que van assistir més d'un miler de persones. Casa Decor va cedir també a la Fundacio
els beneficis de la venda del seu cataleg.

Pasqual Maragall i la directora de Casa Decor, M. Inés Bervejillo, directora de Casa Decor; Diana Garri-

M. Inés Bervejillo. gosa; Jesus M. Canga, alcalde de Sant Adria de Besos; i
els representants de I'ajuntament de Barcelona, Xavier
Trias i Katy Carreras.

4.2, Difusio i comunicacio

4.2.1. Presentacio

La Fundacié ha dut a terme diverses presentacions, tant de tipus sectorial com territorial,
que han servit per donar a conéixer els seus objectius i el seu projecte, establir contactes
i aconsequir projeccié publica. Destaquen la presentacio privada a col-laboradors i amics
que es va celebrar el 3 de juny a I'auditori del PRBB, la presentacié publica de la Fundacié
a Barcelona el 19 de juny al Teatre Nacional de Catalunya, i els actes de presentacio a
Lleida el 15 de juliol, al Col-legi de Metges de Barcelona el 8 de juliol i a Andorra el 25 de
novembre, en un acte organitzat per Empresa Familiar Andorrana.

1. Acte de presentaci¢ al Teatre Nacional de Catalunya./ 2. Acte de presentacié al Col-legi de Metges de Barcelona.
3. Amb I'alcalde de Lleida, Angel Ros, durant 'acte de presentacio a Lleida. / 4. Amb Cristina Viladomat, presidenta
de I'associacié Empresa Familiar Andorrana, durant I'acte de presentacié a Andorra.



Al llarg de I'any s’han celebrat trobades i contactes diversos amb els maxims represen-
tants politics i institucionals del pais, tant a Barcelona com a Madrid, amb l'objectiu de
presentar el projecte de la Fundacié i explorar vies de col-laboracié.

Pasqual Maragall ha rebut diversos reconeixements per la tasca de sensibilitzacio social
i d'impuls a la recerca cientifica sobre I'Alzheimer. Entre d'altres, el Premi de la Sociedad
Espanola de Neurologia Alzheimer 2007 i el Premi ACRA a la Millor Aportacio Professio-
nal.

1. Pasqual Maragall rep el guardd ACRA de mans de Josep LI. Carod-Rovira, vicepresident del Govern de Cata-
lunya i Viceng Vicente, president dACRA. / 2, 3 i 4. Pasqual Maragall, Diana Garrigosa i Jordi Camf en alguns dels
actes organitzats per la Fundacié Pasqual Maragall.

S'ha posat en marxa la pagina web www.alzheimerinternacional.org, on es pot trobar
informacio sobre els objectius de la Fundacio, el seu projecte cientific i les seves princi-
pals activitats, aixi com fer aportacions economiques.
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La Fundacio Maragall
busca fons per fer
recercaen Alzheimer

B Lentitat vol atreure inversors per dur a terme
projectes innovadors liderats per joves cientifics

Marta Ciércoles
BARCELONA

Laxifra

“El que m’agrada d’aquest
projecte és que té ambici6”,
va confessar ahir 'expresi-
dent Pasqual Maragall du-
rant 'acte de presentacio
dela fundaci6 que du el seu
nom i que es dedicara a
promoure la recerca sobre
I'Alzheimer. Maragall feia
referéncia al gran objectiu
de la fundacio: finangar
projectes de recerca “d’ex-
celléncia”, liderats per
joves investigadors “amb
idees poc convencionals i
de risc elevat”, segons va
explicar el professor Jordi
Cami, artifex del projecte
cientific de la fundacié.
Més enlla del seu carrec
com a director del Parc de
Recerca Biomeédica de Bar-
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milions de persones de tot
el mén pateixen Alzheimer o
algun altre tipus de malaltia
neurodegenerativa.

celona (PRBB), Cami s’ha
implicat de forma personal
en aquest projecte.

Un cop es disposi dels re-
cursos economics necessa-
ris, la fundacié fara una
crida internacional per
atreure investigadors joves
que aportin nous concep-
tes en I'ambit de les malal-
ties neurodegeneratives.
La idea és promoure pro-
jectes que no es financari-

en amb diners publics pel
fet de ser massa arriscats,
va explicar Cami.

Abans, pero, caldra fer
molts viatges i moltes visi-
tes per tot el mén per tal
d’aconseguir diners, basi-
cament del sector privat.
Per anar bé, uns quinze mi-
lions d’euros anuals durant
10 anys, segons va avancar
Cami. “Durant un any, pen-
tinarem tot Europaiels Es-
tats Units i anirem alla on
calgui per convéncer qui
sigui que el projecte val la
penaique la causa és im-
portant”, va anunciar el di-
rector del PRBB.

AThora de cercar recur-
sos, la fundacié6 s’ha propo-
sat anar més enlla de les
donacions i constituir una
empresa, el fons Alzheimer
Internacional, per tal d’a-

Maragall i Mas amb les seves dones en la presentacid de la fundacié al Teatre Nacional M C. CALDERER

treure socis inversors.
“Aquest sera un repte addi-
cional”, va confessar Cami,
davant de la manca de tra-
dici6 que existeix a Catalu-
nyaien general a tot Euro-
pa de destinar diners pri-
vats alarecerca.

De moment, tant Mara-
gall com Cami volen man-
tenir la prudeéncia. “Hau-
rem d’esperar fins a finals
d’any per saber si estem en

condicions d’engegar la
part operativa”, va adme-
tre el cientific. El primer
pas sera convocar un con-
sell cientific internacional
que s’encarregaria d’avalu-
ar els projectes de recerca.

La Fundacié Pasqual Ma-
ragall aspira a tenir un cen-
tre propi per dur a terme la
investigacio sobre Alzhei-
mer, una malaltia 'origen
de la qual encara es desco-

neix i que no només es di-
agnostica tard, sin6 que no
6 tractament. “Tenim I'o-
bligacié de fer esforgos ad-
dicionals per capgirar
aquesta situacié. Ens hi
hem d’arremangar perque
tenim pressa”, va afirmar
Jordi Cami. “Valla pena ser
agosarats perqué segur
que, d’aqui a uns anys,
TAlzheimer es podra preve-
nir”, va afegir Maragall. B




ELPAIS

viernes 20 de junio de 2008

Catalunya@elpais.es
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Maragall contra el alzhéimer

El politico presenta en sociedad su fundacién para investigar la enfermedad

ANA PANTALEONI
Barcelona

Un proyecto por una causa no-
ble: la lucha contra la enferme-
dad de la memoria, el alzhéi-
mer. La Fundacién Pasqual Ma-
ragall para la Investigacion so-
bre el Alzhéimer y las Enferme-
dades Neurodegenerativas Rela-
cionadas se presenté ayer en so-
ciedad en el Teatre Nacional de
Catalunya. La fundacién quiere
situar a Barcelona como la capi-
tal mundial en la lucha contra
esta enfermedad y atraer a jove-
nes cientificos internacionales
con los proyectos mas arriesga-
dos. Para ello buscan el capital
privado en Espaiia, Europa y Es-
tados Unidos, y los célculos ya
estan hechos. El proyecto necesi-
ta 15 millones de euros anuales
en los préximos 10 afios. “A Gau-
di también le dijeron que estaba
loco cuando empez6 a construir
la Sagrada Familia”, recordé Pas-
qual Maragall, quien apostillé
que si la fundacién consiguiera
su objetivo seria lo que el arqui-
tecto catalan “fue a la arquitec-
tura”.

En octubre, Maragall se con-
virti6 en el primer politico espa-
fiol que declaré padecer alzhéi-
mer, y anuncié su empefio en
luchar contra la enfermedad. El
empefio se materializé ayer con
el imil de la i6

cion del politicoy su esposa, Dia-
na Garrigosa. “Es un proyecto
muy ambicioso, como no podia
ser de otra manera viniendo de
Pasqual”, dijo una emocionada
Garrigosa.

Se estima que hay 24 millo-
nes de personas afectadas en el
mundo por el alzhéimer y enfer-
medades neurodegenerativas re-
lacionadas, una cifra que se du-
plicara cada 20 afios si no se en-
cuentran remedios. La Funda-
cién Pasqual Maragall cuenta
con la colaboraci6n del politico
Narcis Serra, y Santiago de To-
rres. “Queremos hacer un lobby,
es un proyecto cientifico de exce-
lencia basado en la figura del
presidente”, explica Jordi Cami,
director de la fundacién.

Tras una primera etapa para

recaudar fondos, un comité cien-
tifico internacional realizara
una llamada para seleccionar
los mejores proyectos cientificos
e invitar a sus autores a trabajar
en Barcelona. La ubicacién de la
sede se desconoce. En tres afios,
el centro de investigacion debe
estar listo para albergar a unas
200 personas. La nueva institu-
ci6n quiere huir del “conservado-
rismo del actual statu quo cienti-
fico”. La mision se centrard en
hallar nuevas tecnologias para
el diagnéstico precoz y trata-
mientos que prevengan el desa-
rrollo de la enfermedad.

“Ahora lo que toca, sin embar-
g0, es levantar recursos. Quere-
mos tratar de hacerlo sin depen-
der del sector publico en el buen
sentido de la palabra”, aclara Ca-

Viejos y nuevos amigos

Diana Garrigosa aseguré ayer
que en esta nueva aventura el
matrimonio cuenta con “vie-
jos y nuevos amigos”. Algu-
nos de ellos llenaron ayer el
Teatre Nacional. Muchos poli-
ticos como el vicepresidente
de la Generalitat, Josep Lluis
Carod Rovira, y los conseje-
ros de Salud, Marina Geli;
Economia, Antoni Castells;

i6n, Ernest Maragall;

que quiere vivir del sector priva-
doy que contara con la implica-

Medio Ambiente, Francesc

Baltasar, y Empresas, Innova-
cién y Universidades, Josep
Huguet. También asistieron
el presidente de CiU, Artur
Mas, y el ex ministro de Indus-
tria Joan Clos, asi como el pre-
sidente del FC Barcelona,
Joan Laporta.

El presidente de la Genera-
litat, José Montilla, no pudo
asistir al acto, pero después
se reunié con Maragall para
cenar.

mi. El Fondo Alzhéimer Interna-
cional, tutelado por los donan-
tes, se nutrira de las aportacio-
nes de la fundacién, que podran
formularse como donaciones o
como coinversiones en I +D. Ca-
mi reclamé una mejora en la fis-
calidad en lo referente al mece-
nazgo: “En Estados Unidos, por
ejemplo, es més rentable hacer
donaciones altruistas que dejar
la fortuna a los hijos”, sefial6.

El mundo de la fundacién no
se acaba en Barcelona. Sus
miembros ya han viajado a Ma-
drid y a Estados Unidos para tra-
tar de conseguir recursos.

La fundacién presentada
ayer tiene antecedentes. El te-
nor José Carreras, que superd
una leucemia, creé en 1988 la
fundacién que lleva su nombre
paraluchar contra esta enferme-
dad. En Espana, la Reina presi-
de una fundacién dedicada al al-
zhéimer. En el hospital de Sant
Pau de Barcelona trabaja la in-
vestigadora Teresa Gomez Isla,
que dirige el laboratorio del cen-
tro y es la doctora de Maragall.

En el caso del ex presidente
de la Generalitat, la deteccién de
la enfermedad se produjo en una
etapa incipiente, pero a muchos
pacientes el diagnostico les llega
cuando el mal estd muy avanza-
do. Fue el caso del ex presidente
de Estados Unidos Ronald Rea-
gan. El promedio de la edad de
diagnostico se sitiia ahora en los
73 aios. Maragall tiene 67 afos.

| JOAN sANCHEZ

Los profesores
de Universidad
deberan tener

el nivel C

de catalan

EP, Barcelona

Los profesores universitarios
contratados temporalmente,
v los de nuevo acceso, perte-
necientes a las universidades
catalanas, deberdn acreditar
el nivel C de cataldn para ser
contratados de forma perma-
nente, ha acordado la Junta
del Consejo Interuniversita-
rio de Cataluiia. Los profesio-
nales afectados por la norma-
tiva son los catedraticos, pro-
fesores titulares, agregados,
lectores y asociados. Solamen-
te los profesores visitantes,
eméritos y el profesorado con
una actividad académica ho-
noraria quedan exentos de es-
ta obligacion.

El nivel requerido es el de
“suficiencia” —el nivel C—,
que prevé garantizar la capa-
cidad de usar el catalan para
“comunicarse satisfactoria-
mente, de forma oral y escri-
ta”. Esta regulaciéon también
se extiende a las universida-
des privadas con categorias la-
borales analogas y a la Univer-
sitat Oberta de Catalunya
(UOC). La comisionada de
Universidades de la Generali-
tat, Blanca Palmada, sefalo
que quedaran exentos los in-
vestigadores especiales y los
profesores de idiomas.
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Una enfermedad en aumento

700.000 personas en | La prevencion y el diagndstico precoz del
alzheimer son aspectos claves. Si se consi-
De ellas, 60.000 en guiese retrasar las manifestaciones de la
Catalunya. Se calcu- | enfermedad cinco afios, se podria reducir
la que para el 2020 | a la mitad el ndmero de personas afecta-
das y los costes derivados.

Espaiia la padecen

seran el doble.

En el mundo

24

millones de perso-
nas han sido diag-
nosticadas hasta
ahora de alzheimer.

Maragall impulsa un centro que

lidere la investigacion en alzheimer

La fundacion del ex president busca fondos privados para lograr una cura a la enfermedad

MARTA RICART / MAITE GUTIERREZ
Barcelona

El nuevo reto que se ha marcado
Pasqual Maragall es impulsar un
centro cientifico que busque una
cura al alzheimer, la enfermedad
neuroldgica degenerativa que el
ex presidente de la Generalitat
anunci6, el pasado otofo, que le
habia sido diagnosticada. Y el
proyecto lleva el sello de todas
las ideas de Maragall: visionario,
buscando la complicidad de toda
la sociedad civil y con proyec-
cién internacional.

Para llevar a cabo el proyecto,
sobre todo para captar la ayuda
econdmica necesaria, se ha crea-
do la Fundacié Pasqual Maragall,
que anoche se present6 en socie-
dad en Barcelona. La fundacién
privada, constituida el 22 de
abril, estd presidida por Maragall
y le acompafian su esposa, Diana
Garrigosa, el ex ministro Narcis
Serra, y un hombre cercano al ex
president, Santiago de Torres. La
intencion es que se unan al patro-
nato los filantropos que aporten
fondos. De la direccién de la fun-
dacion y del disefio del proyecto
cientifico se encarga Jordi Cami,
director general del Parc de Re-
cerca Biomedica de Barcelona
(PRBB) y con amplia experiencia
en el impulso y la gestion de cen-
tros cientificos.

“En Catalunya siempre se sue-
len hacer las cosas con discre-
cién pero nosotros somos ambi-
ciosos porque es necesario para
alcanzar nuestros objetivos”, dijo
Maragall durante la presenta-
cién de la iniciativa en el Teatre
Nacional de Catalunya, donde
acudieron representantes de la
politica y la sociedad civil -entre
ellos el vicepresident Josep-
Lluis Carod Rovira y el lider de
CiU, Artur Mas; el president Jo-
sé Montilla no acudid, pero més
tarde cend con Maragall-.

Lo que pretende la fundacion
es cumplir el compromiso que ad-
quirié Maragall de aprovechar su
proyeccion publica para ayudar a
combatir el alzheimer —enferme-
dad que padecen una de cada
cien personas-. Cami explico
que para sumar esfuerzos a las
fundaciones y asociaciones que
ya existen de investigacion y de
apoyo a los afectados y sus fami-
lias, la Fundacié Pasqual Mara-
gall apuesta por una iniciativa
“que aporte una nueva vertiente
ala investigacion que ya se hace
v a las entidades existentes”.

“A lo que aspiramos —agregd
Cami- es ala creacién de un cen-
tro cientifico de excelencia (el
Institut Internacional de Recer-
ca en Malalties Neurod ati-

alzheimer

internacional

JORDI PLAY

Nuevo proyecto. Pasqual Maragall, junto a su esposa, se mostrd ilusionado por la puesta en
marcha de su nuevo proyecto, con el que espera ayudar a miles de enfermos de alzheimer

A por otra utopia

EL MIRADOR

Alfred Rexach

=1

1 dia en que Pas-
qual Maragall co-
menzo a pregonar
que Barcelona po-
dia organizar unos Juegos
Olimpicos casi nadie le cre-

ciudad y, los atletas, unas
cuantas medallas. Ahora lo
que esta en juego es librar
desde Barcelona una guerra
cientifica contra uno de los
méds pavorosos enemigos del
ser humano, el alzheimer,
ese insidioso y disolvente
hacker que se introduce en el
software de la mente y des-
truye su memoria de manera

yO. Ayer pres ba en el
Teatre Nacional de Catalu-
nya la Fundacié Pasqual Ma-
ragall, destinada a librar bata-
1la contra el alzheimer y,
ademds, ganarla. También
ahora habra incrédulos, indi-
ferentes y escépticos que no
le sigan o no le crean. Volve-
rdn a equivocarse.

En realidad, y aunque pue-
da no parecerlo, este nuevo
proyecto maragallano es més
importante que aquellos Jue-
gos. Entonces Barcelona sélo
se jugaba su prestigio como

progresiva.

Los grandes retos de la
Humanidad nunca han sido
locales. El alzheimer tam-
bién es internacional. Unos
24 millones de personas lo
padecen en todo el mundo.
Muchos millones més pue-
den sufrirlo y es urgente
investigar sus causas, su desa-
rrollo, su maligna estrategia
y sus traicioneras tacticas.

Cumplir afios, alcanzar la
longevidad, es un suefio que
acostumbra a pasar facturas.
El alzheimer es una de las

mds onerosas y dicen que, a
partir de los 80 afios de
edad, raro resulta no mostrar
algunos de sus sintomas o
escapar a sus temibles conse-
cuencias.

Sin nuestra memoria no
podemos ser libres, nos son
borrados los recuerdos, se ve
paulatinamente reducida
nuestra autonomia personal,
quedamos atados a los de-
mas con los nudos gordianos
de la dependencia intelectual
y hasta material.

Alcanzado también por el
rayo, urgido por su propia
circunstancia —“tenemos
prisa”, decia ayer, a su lado,
su esposa, Diana-, Pasqual
Maragall ha decidido comba-
tir el alzheimer.

El alcalde de los Juegos, el
president del Estatut, corre
ahora tras una nueva utopia.
Al fin y al cabo, se trata de
luchar por la libertad.

ves Pasqual Maragall), que pue-
da acoger a los cientificos mas jo-
venes y sus proyectos mas arries-
gados, de manera que se convier-
taen un referente internacional y
aporte enfoques decisivos en la
lucha contra la enfermedad”. “Si
consiguiéramos avanzar en su de-
teccion precoz, identificar qué
predispone a una persona a pade-
cer alzheimer, ya seria un gran hi-
to”, afirmé el ex presidente.

Tanto Maragall como Cami
son conscientes de que la nove-
dad de un proyecto cientifico de
este tipo —financiado casi en ex-
clusiva por fondos privados- su-
pone todo un reto, pues Espafia
carece de una cultura de mece-
nazgo y de lobby, pero confian en
abrir un camino pionero. “A Gau-
di también le decian que era un
loco” cuando fue un innovador,
apostill6 Maragall. El centro no
tiene sede atn ni ha contratado a
cientificos -aunque se cuenta
con reunir a 200 investigadores
de distintas disciplinas—, ya que
el primer paso es captar recur-
sos. Cami insisti6 en que su labor
al frente del PRBB no implica
que la fundacién esté necesaria-
mente relacionada con ¢él.

Los impulsores del futuro cen-
tro de investigacion se han dado
un afio para reunir los primeros

OBJETIVOS

La fundacidn trabajara
en métodos de
prevencion, detecciéon
precoz y tratamiento

RECURSOS

El primer paso es
conseguir los fondos
privados necesarios
para iniciar el centro

recursos necesarios y crear el
centro antes de tres afios. Se cons-
tituird un comité cientifico de al-
to nivel que hard una convocato-
ria y seleccion internacional de
proyectos de jovenes investigado-
res. Para ello, serd necesario un
presupuesto estable de unos 15
millones de euros anuales duran-
te los proximos diez afios. La Fun-
daci6 quiere importar los mode-
los estadounidenses de filantro-
piay se ha inspirado, entre otras,
en la Fundacion Ronald Reagan,
el ex presidente norteamericano
que también sufri6 alzheimer.
Cami y Maragall han viajado a
EE.UU. para recabar asesoria y
apoyos. La intencion es abrir in-
cluso una sede alli, aunque por
ahora lo que estd en marcha es la
creacion de una asociacién de
amigos de la fundacién que bus-
que recursos y organice actos de
difusion de la enfermedad y de la
actividad del centro investiga-
dor. Estas actividades de difu-
sion se iniciaran en otofio. En los
ultimos meses ya se ha contacta-
do con los cientificos espafoles
de referencia en el estudio de las
enfermedades neurodegenerati-
vas, los centros de investigacion,
las instituciones sanitarias y algu-
nos empresarios. A la par que las
donaciones, la fundacién ofrece-
rd la posibilidad de inversiones
en I+D en el centro —porque re-
portan mas ventajas fiscales que
el mecenazgo-, que algun dia
pueden revertir en patentes de
métodos diagndsticos y trata-
mientos. La iniciativa se puede
consultar en la web www.alzhei-
merinternacional.org.e
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Maragall endega
la seva fundacio
contral’Alzheimer

L'ex president reclama ajut per
alalluita contra la seva malaltia

Marta Rodriguez
Barcelona

@ El “militant” Pasqual Mara-
gall va presentar ahir la fun-
dacié que porta el seu nom i
que pretén situar Barcelona
coma capital mundial enlain-
vestigaci6 i la lluita contra
T'Alzheimer. A T'octubre, I'ex
president dela Generalitat va
fer public que patia aquesta
malaltia degenerativaique de-
dicaria tots els seus esforcos a
trobar solucions.

En aquests mesos, Mara-
gallila seva dona, Diana Ga-
rrigosa, s’han anat fent a la
idea de I'abast de la malaltia i
han contactat amb empresa-
risicientifics per posar els ci-
ments de la fundacié (alzhei-
merinternacional.org).

El cami sera llarg i dificil.
El projecte necessita 15 mi-
lions d’euros a 'any en una
decada per comencar a
guanyar les primeres batalles.
Lempresa no espanta Mara-
gall,ivarecordar que “tothom
deia que [Antoni] Gaud esta-
vaboig” i va acabar firmant
les obres cabdals del Moder-
nisme. L'alcalde olimpicva in-

sistir que cal “seguir I'espe-
rit” dels catalans genis i “te-
nir el valor d’'emprendre pro-
jectes agosarats”.

Alseucostat, Garrigosa, la
vicepresidenta de la fundacio,
molt emocionada durant el
seu discurs, va animar a aju-
dar econdmicament per fer
“realitat una nova utopia” de
Maragall. La dona va assegu-
rar que ella “sumara esfor¢os”
amb l'ex president, qui va ad-
metre trobar-se “bé, animat,
com sempre”.

Lapunt

Unsoparderetrobada
ambJosé Montilla

®Des d’Artur Mas a Josep
Lluis Carod-Rovira, passant
per Joan Clos, Miquel Iceta o
Joan Laportavan donar su-
portahiraMaragallal TNC.
El president, José Montilla,
no va assistir per problemes
d’agenda pero al vespre va
anarasoparamb el seu pre-
decessor i ex company de
partita un restaurant.

Maragall fa un petd a la seva dona, ahir al TNC. JORDISOTERAS

pasqual
marag
fundac

LAjuntament fara una
auditoria sobre el Bicing

Redaccié
Barcelona

® LAjuntament de Barcelona
encarregara una auditoria ex-
terna sobre “l'estat de funcio-
nament delesbicicletes del Bi-
cing”. Aixies va acordar ahiren
la comissié de Seguretat i Mo-
bilitat, on PSC, CiU i ICV van
recolzar la proposta d’ERC, iel
PP s’hi va abstenir.

El regidor republica, Ri-
card Martinez, va alertar de
que els multiples errorsides-
perfectes que presenten les
bicicletes suposen un “perill”
per ala seguretat viaria.

Martinez es va mostrar
sorprés de que I'Ajuntament
‘hagi descobert ara que els ciu-
tadans agafin la bicicleta a la
part alta per baixar al centre
iallala deixin per tornar amb
transport public alternatiu.

[ I 4
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Pneumatic punxatal Bicing.

La Sindica de Greuges de
Barcelona, Pilar Malla, va de-
manar dimecres que es millo-
ril'atencio als usuaris. La Sin-
dicaharebut en els tiltims me-
sosnombroses queixes que fan
referéncia, principalment, ala
lentitud amb qué esresolenles
incidéncies, sobretot per tar-
getes que es queden bloqueja-
des opel cobrament d'imports
per infraccions, sense atendre
les al-legacions de 'usuari.

Hoy
Ea)

Ligeroincremento de la
temperatura minima. Se es-
peran cielos practicamente
despejadosy ausencia de
vientos por la manana.
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Maragall impulsa un innovador
projecte contra ’Alzheimer

© A la fundacié de
I'expresident li caldran
150 milions del sector
privat en 10 anys

© El doctor Jordi Cami
dirigeix la iniciativa, que
busca investigadors
amb idees genials

ANGELS GALLARDO / SARA GONZALEZ
BARCELONA

, expresident Pasqual Ma-
| ragall va presentar ahir la
fundacié que porta el seu
nom, dedicada a la inves-
tigacié sobre I'Alzheimer, malaltia
que li va ser diagnosticada la prima-
vera passada. El concepte cientific
que defensa la fundacid, sense prece-
dent a Espanya, resulta revoluciona-
ri en I'ambit de la recerca biomedica
d’aquest pais i, com sosté el seu di-
rector, el doctor Jordi Cami, «sera
I"inica manera d’aconseguir que Ca-
talunya sigui decisiva en la lluita
contra I'Alzheimer». <El president té
pressay, va advertir.

La fundaci6 -en qué també parti-
cipen Ernest Maragall, Narcis Serra i
Santiago de Torres- ha establert una
estructura oberta que té com a fina-
litat captar finangament privat, en
quantitats suficients per poder aixe-
car un potent edifici dedicat a la in-
vestigaci6 en que s’instal-laran
cientifics reclutats per tot el moén. El
pressupost minim i estable que ne-
cessita el projecte Cami el xifra en
15 milions d’euros anuals durant els
proxims 10 anys, una quantitat que
si s’intentés reunir d'una sola vega-
da, amb credits, pujaria a 350 mi-
lions d’euros.

DUES CONDICIONS / La iniciativa plan-
teja dues condicions. Per una part,
vol investigadors joves, molt joves,
acabats de graduar, amb tot just 25
anys, persones en el periode més
creatiu de la seva vida amb propos-
tes poc convencionals, Xocants, sor-

La segona condicio6 és que els di-
ners provinguin de butxaques priva-
des. «En epoca de crisi, no volem de-
manar caritat a les portes del sector
ptiblics, va explicar Cami. El concep-
te de mecenatge, molt incorporat a
la cultura nord-americana pero a pe-
nes practicat a Europa, pot rebre el
seu reconei definitiu a Espa-

»» Maragall abraga la socialista Manuela de Madre davant I'atenta mirada de Miquel Iceta (esquerra), ahir.

la demeéncia

UN PROCES
IRREVERSIBLE

2 La demencia d’Alzheimer,
incurable i de dificil diagnostic
en l'actualitat, afecta sis milions
de persones al mén, unes
533.000 a Espanya. El seu
inici, indesxifrat, s’associa a la
suma de factors genétics,
cardiovasculars i d’estil de vida,
que causen el deteriorament i
Penvelliment accelerat de les
neurones. El simptoma principal
€s una progressiva i irreversible
pérdua de memoria, que arriba a
afectar totes les funcions
cognitives i fisiologiques de la
persona. La xifra de malalts

de forma

prenents, potser genials, no pensa-
des fins ara per afrontar I'Alzheimer
i susceptibles d’aconseguir, per
exemple, que qui inicif la malaltia

amesura que avanca la vellesa.

pugui endarrerir-ne els simptomes

»» Garrigosa, Cami, Maragall i Khatxaturian, a s Vegas

FUNDAGIO MARAGALL

(EUA).

«en cinc anys». «Els instituts que
s’han creat, fora d’Espanya, amb
aquest perfil d'investigadors han si-
gut planter de premis Nobel», va sos-
tenir Jordi Cami.

nya gracies a la Fundacié Maragall.

De moment, el nucli fundacional
del patronat de I'entitat -és a dir,
T'expresident Maragall; 1a seva do-
na, Diana Garrigosa; el seu fill Guim
i el mateix Cami- ja ha comencat a
recérrer Espanya i els Estats Units
per buscar financament. Amb
aquest objectiu van visitar al maig, a
Las Vegas (Nevada, EUA), el doctor
Zaven Khatxaturian, que va idear
una fundacié similar, la de Ronald i
Nancy Reagan.

FELIPE GONZALEZ | KOPLOVICH / <Ens
entrevistarem amb empresaris i
politics espanyols, russos i nord-
americans que estiguin en disposi-
ci6 d’obrir-nos les portes dels rics i
les riques», va dir Cami. Un d’a-
quests personatges ha estat Felipe
Gonzdlez. Ja han exposat el seu pla a
I'empresaria Esther Koplovitch i
també han parlat amb Luis del Rive-
ro, president de Sacyr. La doctora
Elena Ochoa els ha posat en contac-
te amb empresaris russos.

«A Gaudi també li van dir que es-
tava boig quan es va proposar fer la
Sagrada Familia -va argumentar
ahir a la nit Maragall-. A vegades val
la pena ser atrevit i impulsar idees
que no se sap com s’acabarany, «Pas-
qual és decidit, valent, intuitiu i ge-
neroés, i té la mania d’impulsar
grans projectes -va dir Diana Garri-
gosa-. Vol intentar una nova utopia
ijo li faré costaty.

La preséncia de Cami en aquesta
iniciativa és un factor decisiu.
Ideoleg i dissenyador del projecte, és
T'actual director del Parc de Recerca
Biomeédica de Barcelona (PRBB), una
posicio privilegiada que, va explicar,
esta disposat a deixar per poc que
funcioni la Fundacié Maragall. «He
adquirit aquest compromis, perqué
és un repte i també perqueé s6¢ amic
del president -va dir-. Estic disposat
a implicar-m’hi del toty.

Els fons que rebi la fundaci6 po-
dran canalitzar-se com a mecenat-
ges o integrar-se en una empresa
amb una recaptacié que podria re-
vertir en els donants. La ubicacié de
la fundacié esta per decidir. =
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L'entrevista

<éLAlzheimer és una malaltia sinistra, tal com
I’ha definit algun cop el president Maragall?
Eslamalaltia de lamemoria. Cada cop és més
freqiient perqué vivim més anys i perque es
diagnostica millor. Per aixo és important que
tothom reconegui que es tracta d’'una malal-
tia, que no és una conseqiiéncia inevitable de
fer-se gran. Els afectats poden viure molts
anys mentre es van apagant. Una malaltia
com aquesta, que afecta la memoria, és una
molt mala jugada. Una traici6.

Fala sensacio que s’avanca poc en malalties
neurodegeneratives. ¢ Es una assignatura pen-
dent delarecerca hiomédica?

El coneixement que tenim sobre la malaltia és
molt recent. Fa més de cent anys que el doctor
Alzheimer la va tipificar, pero la majoria dels
avencos so6n de fa vint anys. Encara no sabem
ben bé d’on prové i és evident que quan es di-
agnostica ja hem fet tard. El secret seria
poder fer diagnostic precog.

Tampoc hi ha tractaments gaire efectius...

No hi ha tractament que aturi la malaltia.
Imaginem que poguéssim ajornar cinc anys
Pinici de 'aparicié dels simptomes. Aixo tin-
driaunes tiéncies impor issi
personals, socials, economiques... Només cine
anys... Hem de perseguir aquest objectiu.

Aquest és I'objectiu de la Fundacio Maragall?
La finalitat és tirar endavant un projecte cien-
tific d’excel-léncia, col-laborar amb associaci-
ons i sensibilitzar la societat. El que sigui per
trobar maneres d’anar més rapids en la recer-
ca de solucions al’Alzheimer. Volem ser deci-
sius. Plantegem una acci6 molt excepcional i
arriscada: anar darrere de projectes innova-
dors, poc ortodoxos i poc convencionals.
‘Volem buscar, arriscar-nos i mirar si tenim la
sort de trobar un nou coneixement que ens
aporti un canvi conceptual...

Ser decisius, noves idees, heterodéxia... Tot
plegat, molt en la linia del Maragall de sempre.
El president Maragall fa molt émfasi a fer de
Barcelona la capital internacional de larecer-
ca en Alzheimer. Es un objectiu molt ambici-
0s, pero assolible. La meva incorporaci6 al
projecte inclou lacceptaci6 d’una idea molt
agosarada. Pero crec que és el que toca ara.

Volen crear el seu propi centre de recerca. Per
qué no recaptar fons i simplement financar
projectes?

Lanostraidea, si aconseguim els recursos que
perseguim, és acabar tenint un centre propi i

. ’
.] O I’d | Ca m | Director del Parc de Recerca Biomédica i futur director de la Fundacio Pasqual Maragall

“Undiagnostic
Alzheimerés
comunatraicio”’

PERFIL Amb bones dosis d"idealis-
me i ambicié (i també amb el punt just de

prudéncia), el professor Ji Cami fa
frontal seuiiltim repte: el projec-
tederecercaen imer de la Fundacié

MartaCiércoles

anar a buscar gent per tot el mon, al’estil del
que fala Fundaci6 Bill i Melinda Gates. Volem
gent molt jove que no necessariament esti-
guin triomfant en I'status quo cientific.

Es busquen joves amb propostes radicals?
Parlem de gent molt jove perqué és I'etapa de
lavida més creativa i genial. La majoria de
premis Nobel de medicina s’han atorgat per
aportacions fetes per cientifics quan eren
molt joves. Farem crides internacionals a per-
sones joves de qualsevol lloc del mén i de di-
versos ambits: biomedicina, tecnologia, fisi-
ca, economia... Els convidarem perqueé vin-
guin una temporada. Amb un financament
excepcional perqueé no es distreguin i es con-
centrin en aquesta idea. A veure si jugant ar-
riscadament enganxem alguna cosa...

Larecerca cientifica és massa conservadora?
S, pero és natural que sigui aixi. Tenim un
funcionament meritocratic. Per obtenir sub-
venci6 per a un projecte, primer cal acreditar
tota una trajectoriail’opinié favorable d’al-
tres cientifics homolegs. Ens examinem entre
nosaltres. Aquest sistema té certa deénci:

DEFIL DE VINT

La greu
xacra
dela
tortura

Avui és el Dia Internacional
enSuportales Victimes de
laTortura, una de les xacres
més hésties que continuen
assolant-nos. Pero no en
paisos remots, que mirem
amb aquella nostra “superi-
oritat” d i dors,

al conservadorisme i no afavoreix
les propostes estranyes. Pero
estem convenguts que el nostre
projecte és adequat, encara que
puguem tenir incomprensions.

Aratocaanar abuscar diners...

Si, i molts. El projecte requereix
uns 15 milions d’euros anuals du-
rant deu anys. Aix0 dificilment es
podra aconseguir només amb do-
nacions. Per aixo volem combinar
les donacions ala fundacié amb la
posada en marxa d’'una empresa

siné a Europa. Acabo de
rebre 'acurat informe que
n’ha fetla Coordinadora
Estatal perla Prevencio
contrala Tortura, que esta
formada per més de qua-
ranta entitats. Que paisos
democratics, amb lleis ex-
plicites, facin els ull grossos
quan hi ha “abusos” en de-
terminats ambits de 'Estat
és esfereidor. Les forces de
Tordre son per defensarla
1lei; quan veus que algun

sotalamarca Alzhei Internaci-
onal. Les inversions en recerca i
desenvolupament ajuden a desgra-
var millor que no pas les donacions
inosaltres oferirem un cataleg de
possibilitats ala gent que té diners
iales empreses perqué triin com
volen participar en el projecte.

Maragall va tenir un
gest que I’honora: va ser
valent i ha contribuita
fer que aquesta malaltia
surti de I'armari

Cal que persones com Maragall 0 Solé
Tura pateixin Alzheimer perqué la
laltia sigui prioritata

D 1l leslleis, et
caul'anima als peus.

L'informe revela dos
fets que semblen positius:
d’'unabanda, una major
sensibilitzaci6 social, i,
per tant, Paparici6 de
noves entitats contrala
tortura, i un augment del
nombre de dentincies. I
dic que semblen positius
perqué 'augment de de-
nincies no revela necessa-
riament (aixo espero) un
augment de les tortures,
siné que els torturats su-
peren la por que els tena-
1la per denunciar els seus
torturadors, tot i saber
que en un hon nombre de
casos aquests quedaran
impunesireincidiran, es-
i per un sistema

Maragall va tenir un gest que ’ho-
nora. Va ser valent i esta contribu-
int a fer que la malaltia surti de
Tarmari, perqué encara hi ha families que
l'amaguen i pateixen molt. El president se'n
recorda molt de Jordi Solé Tura i ’Adolfo
Suérez... A tot el moén hi ha un desequilibri
entre I'esforg en recerca i els efectes socials i
sanitaris devastadors de la malaltia. S’esta
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Pasqual Maragall. Ara li toca convéncer
els que tenen les claus de la caixa. Ell ja
ho esta, de convencut. Fins al punt que, si
tot surt segons el previst, deixara la di-
reccié del Parc de Recerca Biomédica de
Barcelona per consolidar un projecte que
aposta per fer recerca a contracorrent.

fent, propor 1 molt més esforc en el
camp del cancer i de les malalties cardiovas-
culars.

‘Amb quin calendari treballa la fundacié?

En paral-lel alarecaptacié de fons, hem co-
mengat una campanya discreta de visites.
Tenim com a font d’inspiracié un projecte del
Howard Hughes Medical Institute, que s’ha.
posat en marxa a prop de Washi Afi-

que té el cervell a lactuali-
tat pero el coriel ventre
en 'Edat Mitjana.

Nomésl'any 2007 i
només en I'ambit de 'Estat
hihahagut 819 dentncies
que afecten 689 persones.
Cal afegir, en honor alave-
ritat, que Catalunya és el
Tloc on més dentncies hi
hahagut (144 del total de
I'Estat). Per sobre de filies i
de fobies, per sobre de dre-
tesid’esquerres, per sobre
de religions i d’ideologies,
lacondemna ala tortura
ha de ser un clam. Perqué
hi ha tortura, malgrat la

nals d’any sabrem on som i si ens en sortirem
ono. De moment, ens hem marcat un any
molt intensiu de recerca de fons.

ia de governants
que no paren de parlar de
democracia i drets civils.

ENERGIA

A. Aceituno. Instalan en
Mollerussa el primer aire
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con energia solar..
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SALUD ES EL PRIMER ACTO EN CATALUNYA TRAS LA PRESENTACION OFICIAL EN BARCELONA EL 19 DE JUNIO

‘Venceremos al Alzheimer’

El ex presidente Pasqual Maragall presenta en Lleida la fundacion que lleva su
nombre y pide ayuda a los leridanos para lucha contra la enfermedad, que él padece

R.RIOS

ILLEIDA| Con el mismo optimis-
mo, las ganas y la ilusién que
siempre le han caracterizado, es-
pecialmente desde que el pasa-
do octubre hiciera publico que
padece Alzheimer, el ex presi-
dente de la Generalitat Pasqual
Maragall present6 ayer en la sa-
la Alfred Perenya del IMAC de
Lleida, por primera vez en Ca-
talunya fuera de Barcelona, la
fundacion que lleva su nombre
y que ha impulsado para apoyar
la investigacion cientifica de la
enfermedad que €l padece. “Es-
tamos aqui para atender un pro-
blema que no es simpético. Hay
que luchar y hacerle frente a es-
ta enfermedad”, aseguré Mara-
gall en el inicio de su interven-
cién, ante mas de 150 personas.
Consciente de que el objetivo
de la fundacién no es fécil, el ex
presidente pidi6 ayuda a los le-
ridanos “para ir arrinconando a
la enfermedad e, incluso, ven-
cerla. Puede ser una utopia, pe-
ro la venceremos. Vale la pena

OBJETIVO

El objetivo de la fundacién es
liderar la investigacion para ser
decisivos desde Catalunya en la
prevencion y cura del Alzheimer

todo lo que se pueda hacer pa-
ra mejorar la calidad de vida de
los enfermos, que cada vez se-
ran mas”. Ademds, Maragall
también pidié que se acabe con
el estigma de demencia senil
que tiene el Alzheimer. “Planté-
mosle cara porque, si vale la pe-
na vivir es por ello”, aseguro el
ex presidente.

Con el acto de ayer, la Funda-
ci6 Pasqual Maragall, que vio la
luz el pasado 19 de junio, inicia
una etapa de presentaciones que
les llevara a recorrer el resto de
Catalunya, Espana, Europa y
EEUU, donde ya han estableci-
do contactos, “no s6lo en el
mundo cientifico, sino también
en el medidtico”, aseguro el ex
presidente. Y es que el objetivo
de la fundacién también es re-
caudar fondos para lograr los re-
cursos que su ambicioso proyec-
to requiere. “Queremos liderar
la investigacion cientifica biomé-
dica de excelencia para ser pro-
tagonistas decisivos desde Cata-
lunya en la prevencion y cura
del Alzheimer”, aseguro Jordi
Cami, director general de la fun-
dacion, que acompaii6 al ex
presidente en el acto. Cami de-

3

Pasqual Maragall y Angel Ros pasean por el Eix Comercial de Lleida antes de la presentacién y tras le recep

po y pidié mas esfuerzos para
frenar “un problema que cada
vez es mds frecuente y mds cer-
cano y que, si no ponemos re-
medio, cada vez serd mds gran-
de”, aseguro, y anuncié que pe-
dira ayuda a empresarios, tam-
bién leridanos. Y es que el
Alzheimer afecta a 24 millones
de personas en todo el mundo,
con un coste anual, en los casos
mads graves, de 42.000 euros.
Pero para el recuerdo, Mara-
gall dej6 una frase: “Os deseo
larga vida y digna muerte, Llei-
da”, concluyo el ex presidente.

LAS FRASES DE...

Pasqual Maragall

EX PRESIDENTE DE LA GENERALITAT

Futuro: "Quiero pediros
ayuda para ir arrinconando
ala enfermedad e, incluso,
llegar a vencerla”

Esfuerzo: "Vale la pena todo
lo que se pueda hacer para
mejorar la calidad de vida

cion en la Paeria.

. ol AT

le esperaban més de 150 lerida-
nos que le dedicaron emotivos
aplausos. El ex presidente pre-

Los leridanos se vuelcan con Maragall y su fundacion

M “Yo siempre he dicho que Ca-
talunya tiene dos capitales: la
del mar y la de la Terraferma”,

vocacién internacional. Tiene el
objetivo de abrir una sede en
EEUU y crear un centro de in-
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‘ Cultura i Espectacles ‘ 43 ‘

Carles Bosch engega un ambicios documental sobre la malaltia
d’Alzheimer amb 'expresident Maragall com a protagonista

Una veritatincomod

Andreu Gomila
BARCELONA

mostrar ahir del film que
esta dirigint sobre la malal-

“Com t’agradaria que fos
aquesta pel-licula?”, 1i de-
mana Carles Bosch a Pas-
qual Maragall. “Que com
m’agradaria que fos? Di-
vertida, interessant”, res-
pon I'expresident. Després
es veuun resum de la seva
carrera politica fins que
declara ptblicament que
esta malalt, i finalment
podem contemplar-lo ba-
llant sense camisa amb la
seva esposa, Diana Garri-
gosa, a Rupia. Aquests son,
en sintesi, els tres minuts
de mostra que el docu-
mentalista Carles Bosch
(Balseros, Setembres) va

tia d’Alzl ique té en
Maragall el principal prota-
gonista. Tres minuts que
Bosch mostrara a 'IDFA
d’Amsterdam —el festival
“Volem explicar
lamalaltiades
d’'un puntde
vista
revolucionari”,
diu Carles Bosch

de documentals més im-
portant d’Europa— el no-
vembre que ve i que son un
mer esbos del que vindra.
El documentalista asse-
gura que té un objectiu
clar, que el seu film sigui
Tequivalent a Una veritat
incomoda, la pel-licula de
Texpresident dels EUA Al
Gore que alerta sobre els
efectes del canvi climatic.
“Tant de bo fem un gol”,
afirmava ahir el director
fent referéncia al fet que
yuscaran, sobretot, que la
gent en parli, del film, i que
T'Alzheimer deixi de ser un
tema tabt.
“Volem explicar la ma-
laltia des d’un punt de
vista revolucionari”, va

Pasqual Maragall saludant Carles Bosch ahir durant la presentacic del film sobre I'Alzheimer a la Universitat Pompeu Fabra Bl MARTA PEREZ

afegir Bosch, que ja ha pal-
pat efecte que ha tingut
Tassumpei6 pablica de la
malaltia per part de I'ex-
president. “Jo vull ser com
Pasqual Maragall”, li diuen
els malalts d’Alzheimer
amb qui ha parlat.

La Fundaci6 Pasqual
Maragall ha estat la princi-
pal impulsora del projecte,
i vol que sigui la millor
pellicula del mén, tot i ser
conscients que, “en part,
ésun experiment”, segons
assumia el seu director,
Jordi Cami. Aixo si, tant ell
com Bosch van voler desta-
carla disposici6 iil-lusi6 de
Texpresident ila seva fami-
lia amb el projecte.

El director del film ja fa

o
-

UNs Nou mesos que esta se-
guint Maragall en el seu
atapeit dia a dia. Ha estat
amb ell a Washington, Las
Vegas, Sarajevo i Rupia, i
espera viatjar aviat a Ma-
drid i Nova York. El rodat-
ge va comengar ala capital
bosniana, pels volts de
Nadal de I'any passat.

La durada de tot plegat
és, de fet, una incognita, ja
que el documental anira
molt lligat a com evolucio-
nila malaltia de 'expresi-
dent. “No tinc pressa per
rodarI'altim dia”, manifes-
tava ahir Bosch, que afegia
que “potser tenim una
altra forma d’acabar-la”
que no sigui amb la mort
de Maragall.

‘Mujeres’iuna
novaversio
d“Olelés’alMés
DansadeReus

Oriol Margalef
REUS

Una nova versi6 d’Olelés,
premi Ciutat de Barcelona
de dansa el 2004, i 'espec-
tacle de flamenc Mugjeres
so6n els caps de cartell de la
tercera edicié del festival
Més Dansa que organitza el
Centre d’Arts Escéniques
de Reus i que tindra lloc a
la capital del Baix Camp del
15 al 19 d’octubre. El pro-
grama combina funcions
als dos grans teatres de la
ciutat —per primer any el
programa inclou el Teatre
Fortuny— amb altres repre-
sentacions, incloses les de
carrer.

Mugeres (dimecres 15, al
Fortuny), amb Merche Es-
meralda, Belén Maya i
Rocio Molin, uneix en un
mateix escenari tres estils
i maneres diferents d’en-
tendre el flamenc. Olelés
(dissabte 18 al Bartrina) és
un espectacle de dansa
contemporania coreografi-
at per Jordi Cortés i Da-
midn Murioz.

L’objectiu del festival és
trencar estereotips i apro-
par diferents estils de dan-
sa al public en general, en-
tés 0 no. “Volem obrir els
ulls de la gent, que desco-
breixi la dansa i s’animi a
venir al teatre per veure es-
pectacles d’aquest tipus”,
explica César Compte, di-
rector gerent del CAER.
Per aixo lorganitzaci6 ha
previst diverses represen-
tacions en espais publics
com s6n la plaga Mercadal
ielvestibul del Teatre Bar-
trina. Deu companyies
prendran part en el festival
de Reus, que aquest any ar-
riba ala seva dimensié ma-
xima. “L'acceptaci6 és molt
bona, i si aix0 es tradueix
en un augment de la de-
manda d’aquest tipus d’es-
pectacles, el CAER haura
de reaccionar”, explica
Compte. ®
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Maragall protagonitzara un
documental sobre I’Alzheimer

© L’expresident desitja
que el film, dirigit per
Carles Bosch, sigui
«divertit i interessant»

CRISTINA FENES
BARCELONA

, expresident de la Genera-
litat Pasqual Maragall,
I_ afectat del mal d’Alzhei-
mer, sera el protagonis!
d’un documental dirigit pel perio-
dista Carles Bosch ~Balseros i Septiem-
bres— que narrara I'evoluci6 del seu
mal. El film, que té com a finalitat
aproximar aquesta malaltia al
piiblic, esta produit per Cromosoma
en col-laboraci6 amb Televisié de Ca-
talunya i Televisié Espanyola.

Fa gairebé un any Maragall va fer
puiblica la seva malaltia i la seva in-
tencid de no deixar-se vencer. «Vam
fer els Jocs Olimpics, I'Estatut, i ara
toca I'Alzheimer», va dir. L'expresi-
dent tenia previst dedicar-se a poten-
ciar la investigacié d’aquesta malal-
tia i fomentar la sensibilitzacié so-
cial mitjangant la fundacié que avui
porta el seu nom.

El trailer del film, presentat ahir,
s'inicia amb una peticié de I'expresi-
dent: que el documental sigui «di-

Experts de tot
el mén debaten
a Madrid els
ultims avancos

»» Experts nacionals i interna-
cionals exposaran divendres a
Madrid els dltims avangos
d’aquesta malaltia, que afecta
més de 800.000 espanyols. El
simposi, promogut pel Ministeri
de Ciéncia, abordara aspectes
tan rellevants com els simpto-
mes previs i la importancia de la
familia en el diagnostic, I'aplica-
bilitat de les cél-lules mare i les
lesions que sén responsables
del dany cerebral.

vertit i interessant», perque, diu,
esta fart de compassié. Carles Bosch
va manifestar el seu desig que la
pellicula «sigui cientifica sense ser
avorriday. En el trailer hi apareixen
imatges d’arxiu de Maragall -que
«no és una persona qualsevol ni un
politic qualsevoly, segons Bosch-,
com quan Barcelona va ser escollida
seu dels Jocs Olimpics, perd també
mostra un expresident més casola
que balla amb la seva dona a casa o
que escriu textos per al seu metge.

De moment, tan sols s’ha filmat
un terg de la pellicula, perd la fun-
daci6 vol presentar el trailer al Festi-
val Internacional de Cine Documen-
tal d’Amsterdam (IFDA) per obtenir
producci6 internacional.

CARA DE LA MALALTIA / A la producto-
ra Cromosoma expliquen que algi
de I'entorn de Maragall va proposar
a Carles Bosch realitzar un docu-
mental que tractés sobre I’Alzhei-
mer. Després d'un viatge a Sarajevo
amb I'expresident, i davant la difi-
cultat d’aconseguir un ventall de
pacients que retratés fidelment la
malaltia -la varietat de graus de la
malaltia és tan extensa com la diver-
sitat dels afectats que la pateixen-,
es va decidir que el protagonista de
la cinta -rodada en alta definici6 i
amb un pressupost que pot arribar
als 900.000 euros- fos Maragall. En
el film també hi ha personatges se-
cundaris importants, com la doctora
de I'expresident o els seus familiars,
T'esforg dels quals és lloable, ja que
mai s’han prodigat davant de les
cameres.

A Cromosoma asseguren que I'ex-
president esta «molt il-lusionaty. Re-
tratar I’Alzheimer no implica arri-
bar fins a I'estat final d’'una malaltia
que, en el cas de Maragall, evolucio-
na molt lentament, per la qual cosa
I'estrena es preveu, en un principi,
per al 2010. El director de la Funda-
ci6 Pasqual Maragall, Jordi Cami, va
explicar que els beneficis obtinguts
aniran destinats a la investigaci6,

TRAILER DEL PROJECTE A
"M~ www.elperiodico.cat

CROMOSOMA

: B :

EL TRAILER DE LA PEL-LICULA » Pasqual Maragall, al seu estudi de
Rupia (a dalt), a Sarajevo i amb la doctora Teresa Gémez Isla, en tres
imatges que apareixen en I'avancament del film de Carles Bosch.

SALUT |

Un producte
habitual en

el plastic pot
causar diabetis

EL PERIODICO

LONDRES
El bisfenol A (BFA), una de les
substancies que s6n més
freqiients, per no dir ubiqiies, en
els productes plastics, podria in-
crementar el isc de patir alguna
malaltia cardfaca i diabetis, se-
gons un estudi que ha publicat
el Journal of the American Medical As-
sociation (JAMA) i que ha utilitzat
dades de 1.455 persones. El BFA
sutilitza per fabricar un tipus de
plastic transparent i molt resis-
tent amb el qual es fabriquen gai-
rebé tots els biberons i els vasos
d’aigua per a nadons, perd també
equipament medic i esportiu, per
exemple.

De fet, es calcula que el 90% de
1a poblaci6 presenta restes de BFA
al seu cos. L'estudi demostra que
de les 1.455 persones que es van

Segons un estudi, el
bisfenol A augmenta
el risc de malaltia

sotmetre a les proves, el 25% dels
que van presentar les taxes més
altes de BFA a la sang i a I'orina
eren més propensos a patir una
malaltia cardiaca o diabetis que
el 25% amb els indexs més bai-
Xo0s. Aixo no significa, no obstant,
que quedi demostrat que el pro-
ducte causi algun dany al cos
huma.

TOXIC AL CANADA / Tot i aixo, re-
centment, les agéncies sanitaries
del Canada han declarat «toxic»
el bisfenol A i han exigit que es
prenguin mesures agressives per
limitar I'exposici6 tant de les per-
sones com del medi ambient al
producte.

Fins ara, els detractors del BFA
nomeés havien pogut esgrimir
com a argument els estudis realit-
zats amb animals. Tots aquests
treballs segueixen el mateix es-
quema i els seus resultats sén
semblants als realitzats amb és-
sers humans. =
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Un jurado
profesional
decidira al
ganador de
Eurovision 2009

ABC

MADRID. «Spain: 12 points.
Portugal: 8 points». (Lo han adi-
vinado: vota Andorra). El ca-
dencioso soniquete eurovisivo
dejara de sonar en la proxima
edicion de Eurovision al tiem-
po que se acallan las constan-
tes criticas a un sistema de vo-
tacion en el que, sospechosa-
mente, los puntos siempre sere-
parten entre paises vecinos
(por geografia o ideologia).

Para la edicion de mayo de
2009, que tendra lugar en Mos-
cu,laUER implantara unsiste-
ma que mezcla el televoto con
el veredicto de un jurado profe-
sional. La decision, tomada en
elseno de unareunion del Gru-
podeReferenciadela UER, sur-
ge tras una encuesta en la que
los jefes de delegacion de los
paises representados en el Fes-
tival se muestran a favor de la
implantacion de un sistema
mixto. «Creemos en el televoto
como método de medicion del
gusto de nuestros millones de
espectadores. Tras el debate pu-
blico abierto sobre la cuestion
del voto vecinal y voto migrato-
rio, hemos decidido daralosju-
rados una parte del peso del re-
sultado», explica Ruurd Bier-
man, presidente del Grupo de
Referencia.

En proximas reuniones, la
UER decidira la composicién
exacta del jurado y debatira el
nuevo reglamento para asegu-
rar un veredicto justo.

Quico
Tomads-Valiente,
responsable de
Comunicacion de
la Agencia Efe

ABC
MADRID. El presidente de la
agencia Efe, Alex Grijelmo, ha
nombrado a Quico Tomas-Va-
liente nuevoresponsable de Co-
municaciony Relaciones Publi-
cas, en sustitucion de Ana Va-
ca de Osma. Tomas-Valiente
(Valencia, 1967), que ha ejerci-
docomodirector de Comunica-
ciéndelaPresidenciadel Sena-
do en la pasada legislatura, in-
greso en la agencia en 1992.
Allihasidoredactor en Tele-
vision, Cultura y Espectacu-
los, asi como de las secciones
de Tribunales e Interior. Ade-
mas de su trabajo en Efe, ha si-
do redactor en «El Sol», «Dia-
rio 16» y «20 minutos». Autor
de dos libros periodisticos, ac-
tualmente cursa estudios de
Mercadotecnia.
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litico catalan con su esposa, el dia que comunicé a los medios que padecia alzhéimer

ELENA CARRERAS

Pasqual Maragall protagoniza un
documental sobre el alzhéimer

El ex presidente de la Generalitat reveld
hace un afio que padecia esta enfermedad
y declaré: «Hicimos los Juegos Olimpicos
y ahora iremos a por el alzhéimer»

M. G./EP
BARCELONA. Elministro Jor-
di Solé Tura fue protagonista
de un documental que firmaba
su hijo. Bajo el titulo de «Buda-
pest» se escondia una bella his-
toria que resumia la biografia
del politico catalan que emigro
a Hungria donde nacio su vas-
tago. Ese documental también
apuntaba la enfermedad que
sufre Solé Tura, alzhéimer, y
quelehatrastocadoel cerebro.
Ahora es el turno de Pas-
qual Maragall, que anunci6 el
pasado otono en rueda de pren-
saque sufria estamisma enfer-
medad. El ex presidente de la
Generalitat recibio una senti-
do aplauso en el hospital Sant
Pau de Barcelona, donde expli-
co el proceso de su enfermedad
v al dia siguiente toda la socie-
dad aplaudi6 su entereza. Des-
deaquel dia Maragallno ha de-
jado de luchar contra la enfer-
medad desde la Fundacién Ma-

ragall que creo para la investi-
gacion de esta dolencia neuro-
degenerativa.

Maragall, que sigue hacien-
do una vida normal y que si-
gue con entusiasmo el pulsode
su ciudad, protagonizara un
documental sobre su enferme-
dad cuyo objetivo es acercar el
alzhéimer al gran publico. La
pelicula, de la que ya se ha ro-
dado un tercio del total, esta di-
rigida por el cineasta Carles
Bosch.

Con produccion de Cromo-
soma y colaboracion de TVC
y TVE, Bosch recibio el en-
cargo desde el entorno del ex
presidente.

Eldirector catalan, quereci-
bi6 una nominaciéon a Mejor
Documental en los Oscar por
«Balseros», confiaen quelacin-
ta llegue a todo el mundo. «E1
filme tiene una ambicion cien-
titica sobre el alzhéimer pero
desde una perspectiva asequi-

ble para el gran publico», desve-
laBosch.

Elproyecto veralaluzafina-
les de noviembre en el Festival
Internacional de Documenta-
lesde Amsterdam, en un mer-
cado paralelo de proyectos que
buscan coproduccion interna-
cional. El «trailler», de 3,5 mi-
nutos y que servira de carta de
presentacion del filme en el fes-
tival, acerca al espectador a la
figura de Pasqual Maragall,
mostrando algunos de sus éxi-
tos como alcalde de Barcelona,
cuando consiguidlasede delos
Juegos Olimpicos de 1992, pero
también a un ex presidente que
seencuentraen su casabailan-
do con su esposa, escribiendo
un texto en el ordenador para
su médico y explicando que le
gustaria que la pelicula fuera
divertiday que esta cansadode
la compasion. En el avance del
documental, también apare-

La pelicula, de la que
ya se harodado un
tercio del total, esta
dirigida por el cineasta
Carles Bosch

cen imagenes de cuando Mara-
gall hizo publica su enferme-
dad y destacd: «Hicimos los
Juegos y ahora iremos a por el
alzhéimer».

«Balseros»
El director Carles Bosch y Jo-
sep Maria Domeénech obtuvie-
ron la nominacién a los Oscar
en 2004 por «Balseros». Aque-
1llapeliculanarrabala verdade-
ra historia y evolucion de siete
cubanos que en el verano de
1994 deciden aventurarse a la
mar para mejorar su tipo de vi-
da y economia haciendo nueva
vida en los Estados Unidos.
Bosch comenta que esta nue-
va aventura, que relaciona un
personaje publico con una en-
fermedad tan en boga como el
alzhéimer, puede tener una mi-
sion educativa importante.
«Cuando me encargaron este
trabajo me pusieron como
ejemplo y como referente a Al
Goreysupeliculasobreel cam-
bio climatico “Una verdad inco-
moda” (An inconvenient tru-
th). Pero sin duda quien ha re-
volucionado este género es el
americano Michael Moore con
“Bowling for Columbine” y
“Farenheit9/11” conlasquere-
vitalizo el subgénero de docu-
ficcion».
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Tendencias

Escenas para

la historia

1. Pasqual Maragall
con la doctora Go-
mez Isla, en su casa
de Rupia. 2. En pri-
mer plano, Diana
Garrigosa y al fondo
el ex president, en la
ciudad de Sarajevo.
3. Maragall trabajan-
do en el despacho de
su casa de Rupia

NURIA ESCUR
Barcelona

asqual Maragall se aco-

modé ayer por la ma-

fana en el auditorio de

la Universitat Pompeu
Fabra junto a su esposa, Diana
Garrigosa, dispuesto a saborear
una pequefia muestra del docu-
mental sobre el alzheimer. “Que
hem de fer?”, solté con buen hu-
mor a los periodistas congrega-
dos en la sala mientras se dispo-
nia a seguir con fruicién los esca-
s0s tres minutos de material filmi-
co de un proyecto dirigido por el
periodista Carles Bosch. El ex
president es el hilo conductor de
un trabajo, todavia en fase de eje-
cucion, que pretende dar a cono-
cer una enfermedad que en los
proximos veinte afios verd dupli-
car el nimero de pacientes en el
mundo si no se avanza en su diag-
nostico y tratamiento.

La presentacion de este proyec-
to audiovisual, impulsado por la
Fundacid Pasqual Maragall, dedi-
cada alainvestigacion de esta do-
lencia, coincide con la celebra-

La nueva epidemia

La vida en secuencias

rando un viaje a Nueva York.
“Tengo mucha prisa por grabar
el dia a dia. Quienes me conocéis
sabéis que soy un tocacojones
-bromeo Bosch-, pero no tengo

Maragall protagoniza un documental con el reto de dar a conocer
una enfermedad que afecta a 24 millones de personas

cion el préximo domingo del dia
mundial del Alzheimer. Una en-
fermedad de diagnostico tardio,
sin cura definitiva y de la que,
précticamente, se ignoran las cau-
sas. Algunos ven en ella la epide-
mia del futuro.

El director de la fundacién,
que gestiona el fondo filantrépi-
co Alzheimer Internacional, Jor-
di Cami, explicé ayer lo que defi-
ne como “un proyecto artistico-
cientifico”, algo que corroboro el

productor, Oriol Ivern, de Cro-
mosoma.

Carles Bosch, el hombre que
nos regald Balseros, con una no-
minacion a Oscar para el mejor
documental, dirige el filme.
“Cuando hace unos meses me
propusieron que hiciera este do-
cumental con Maragall, me dije-
ron: ‘Queremos algo equivalente
a Una verdad incémoda, de Al Go-
re’. Era un reto dificil”, reconocié
Bosch. Anuncié que el material

se presentard en un par de meses
en Amsterdam, “en lo que consi-
deramos el macrofestival de cine
documental europeo”.

Enel triiler, imagenes mezcla-
das, tiernas o dificiles, agridul-
ces, de la vida del politico. £l en
su despacho de Rupid, un baile
con Diana, la apoteosis de los Jue-
gos Olimpicos. Primer plano y
una pregunta inicial:

-Pasqual, ;como quieres que
sea esta pelicula?

Imagenes filmicas sobre la memoria perdida

=Basado en imégenes, saltos
en el tiempo y elipsis visuales
que permiten jugar narrativa-
mente con pasado, presente y
futuro, el cine depara una
amplia filmografia de patolo-
gias fisicas 0 mentales. De ahi
que no pudiera permanecer
ajeno a una enfermedad como
el alzheimer. Julie Christie
fue este afio candidata al Os-
car por Lejos de ella, donde
encarna a una mujer que em-
pieza a detectar pérdidas de

memoria. También reciente-
mente, Albert Solé estrenaba
Bucarest. La memoria perdu-
da, sobre su exilio y el de su
padre, Jordi Solé Tura, victi-
ma del alzheimer. Una de las
peliculas mas célebres es El
hijo de la novia: Norma Ale-
jandro, aquejada de alzhei-
mer, contrae matrimonio reli-
gioso con su pareja (Héctor
Alterio), mientras el hijo (Ri-
cardo Darin) aprende a valo-
rar lo que realmente importa

en nuestro fugaz paso por la
vida. También conviene recor-
dar a Iris. Judi Dench inter-
preta a Iris Murdoch, gran
dama de la literatura inglesa
que vivié sus ultimos afios
con alzheimer. Tras su muer-
te en 1999, su marido, John
Bailey, publicé Elegia a Iris,
sobre el “viaje a la oscuridad”
de su esposa, a quien la enfer-
medad fue borrando “toda
huella de su gran inteligen-
cia”. / L. Bonet Mojica

EL HIJOE NOVIA

—iDivertida, tu! Interesante.
Porque el resto...

Hasta ahora se han grabado es-
cenas en Washington, Las Vegas,
Sarajevo, Rupia... y estan prepa-

ninguna prisa por rodar el dltimo
dia de esta pelicula”.

Se estima que actualmente hay
24 millones de personas en el
mundo con alzheimer y las enfer-
medades neurodegenerativas re-
lacionadas. Una cifra que, segin
los especialistas, se duplicara en
veinte afios si no se hallan reme-
dios efectivos.

Diana Garrigosa, vicepresiden-
ta de la fundacidn, define los am-
biciosos proyectos de la entidad
como un largo camino por reco-
rrer en el que se necesitardn, ade-
més de recursos economicos, el
compromiso politico y la compli-
cidad ciudadana “para conseguir
que, definitivamente, disminuya
el niimero de enfermos”.

El alzheimer es una enferme-
dad severamente democritica.
No importa a lo que haya dedic
do su vida uno. Afecta a todos. Se-
res que han invertido su vida en
labores intelectuales no escapan
aella. Adolfo Sudrez ya no recuer-
da que fue presidente del Gobier-
no, Pasqual Maragall tal vez olvi-
de un dia que fue presidente de
la Generalitat. Ronald Reagan
fue de los primeros en anunciar
publicamente su enfermedad.

En febrero de 1994, con moti-
vo de sus 83 afios, Reagan intervi-
no ante una multitud. Margaret
Thatcher le habia presentado an-
te el piblico. Reagan se quedé ca-
llado durante unos segundos in-
terminables. Logré remontar. El
5 de noviembre de ese afio publi-
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Objetivo Bolivia

MANUEL
RIVAS p=

Evo Morales, en aquel su primer viaje co-
mo presidente de Bolivia, causé un gran
revuelo en las recepciones ofrecidas por
los encorbatados anfitriones europeos. En

las vetustas redacciones se teclearon con
renovada excitacién condenatoria editoria-
les de aroma colonial. Se le dedicaron co-
mentarios bastos, con el humor del bruto
que confunde la gracia con el chisporroteo
de un Exterminador Eléctrico. La causa
fue el jersey o chompa que vestia Morales
con donaire. En la incomodidad, entendie-
ron el mensaje. El tejido era el texto. En
un libro fascinante sobre lo durable y la
escritura efimera, Inscribir y borrar, Roger
Chartier nos habla del doble sentido que
desarroll6 el verbo latino texere. Por un
lado, tejer o trenzar. Por otro, componer

una obra. Asi que la vestimenta de Evo era
algo asi como la portada de un nuevo libro
para Bolivia. Un programa de reformas pa-
ra un pueblo en su gran mayoria condena-
do a la imposibilidad de futuro. El llamado
indigenismo tiene algunos desvarios, pero
en lo que representa Evo prevalece la vo-
luntad liberadora: la extrema pobreza y el
analfabetismo son inscripciones injustas
que se pueden borrar. Y eso mas que indi-
genismo es verdadero patriotismo. Cuan-
do Evo intent6 hacer visible todo el texto-
tejido del pais, incluida esa mayoria humi-
llada, se puso en marcha el proceso para

romper las costuras de Bolivia. La teoria
del “empate” es un apano que no se corres-
ponde con la realidad. Morales hizo lo que
harian muy pocos gobernantes en el mun-
do. Dio la voz al pueblo, arriesgé la chom-
pay la cabeza, y obtuvo més apoyo demo-
cratico que nunca, superando los dos ter-
cios de los votos, un 10% mas que en las
elecciones de 2005. Pero Europa calla ante
los incivilizados de la oposicién “civica”.
Aqui esos actos tendrian la consideraciéon
de terrorismo. La esperanza es que en el
tejido de la América Latina ya no mandan
los vetustos textos ni las viejas embajadas.

CAFE CON... DIANA GARRIGOSA

“El alzhéimer no
se puede vivir solo,
€s una tristeza”

ARIADNA TRILLAS

Todo un verano, y mas que un
verano, entre mayo y octubre,
sin saber qué hacer y con la boca
cosida. “;,Como decirselo a nues-
tros hijos? ¢Uno a uno? ;Debia-
mos pasarnos un mes diciéndolo
alos amigos? Una persona publi-
ca tiene ciertos problema:

Diana Garrigosa toma un sor-
bo de té mientras evoca el maza-
zo de su vida. “Si, estdbamos jun-
tos cuando nos dijeron que Pas-
qual tenia un principio de alzhéi-
mer. No sabiamos nada de la en-
fermedad. Pronto nos enteramos
de que era incurable”. Ya anoche-
ce en Barcelona y ha escogido el
restaurante Ferndndez. Cuando
llega, va directa al rincon de su
pequeiia biblioteca. “Me siento
bien rodeada de libros, ensegui-
da noto si no los hay cuando en-
tro en una casa”.

A Pasqual Maragall, el eterno
alcalde de la Barcelona olimpica,
el presidente catalan que enterré
23 aiios de pujolismo, el que ha
hecho ir de craneo a amigos y ene-
migos con su espontaneidad, tozu-
dez, salidas imprevisibles y sonri-
sa socarrona propia de quien se
pitorrea del interlocutor, le horro-
rizaba que corriera la voz de que
estaba enfermo y se escondia. Y,
de un dia para otro, reunién fami-
liar, hijos, sobrinos, todos. “Se que-

Restaurante
Fernandez. Barcelona
> Té.

> Agua sin gas.

Total

: 4,65 euros

daron encogidos”. Después, en el
hospital Sant Pau, lo solt6. Como
lo formulara el propio Maragall al
irrumpir en el Fernandez (y decir,
riendo, que estd “de cona” y “Oba-
ma ganara”), salié del armario.
En pleno anuncio, el nieto del
poeta se sac6 de la manga el com-
promiso de combatir la enferme-
dad. “;Y ahora qué? {Menuda res-
ponsabilidad!”, penso ella. Garrigo-
sa, que jamas concede entrevistas,
rompe su regla por la causa: una
fundaci6n privada que apoye la in-
vestigacion sobre el alzhéimer.
“Hay asociaciones que reali-
zan actividades asistenciales. Co-
laboraremos, pero nosotros que-
remos que haya menos enfer-
mos, prevenir, mas diagnésticos
precoces”. Padecen alzhéimer 24
millones de personas. La Funda-
cién Pasqual Maragall (www.al-
zheimerinternacional.org), que
dirige Jordi Cami, quiere atraer
a Barcelona a cientificos “jove-
nes, con proyectos arriesgados,
multidisciplinares”. Si se logran

Garrigosa se siente ahora una “comercial” de la fundacién. / GIANLUCA BATTISTA

bastantes fondos (15 millones de
euros anuales), creard un centro
de investigacion tnico en Euro-
pa, inspirado en el Lou Ruvo Bra-
in Institute de Nebraska, cuya vi-
sita cost6 a la pareja asistencias
surrealistas a casinos de Las Ve-
gas con el ricachén que controla
la distribucién de bebidas alcohé-
licas en Nevada, Larry Ruvo.
Garrigosa trabaja ahora “de co-
mercial”, se carcajea. Su esposo,
solo a veces. “Le aburre repetir lo

La esposa de Maragall
busca fondos para
ayudar a prevenir

la enfermedad

mismo. La enfermedad agudiza lo
bueno y lo malo. Estd mas tozudo
[ella tiene ya la barquita que siem-
pre quiso y ¢l se niega a subir],
pero también mas optimista y ca-
rifioso”. Ha llamado a la puerta de
grandes fortunas, empresas, ca-
Jjas, bancos. Y piensan en llama-
mientos populares, acuerdos con
clubes deportivos...“La respuesta
estd siendo positiva, ves a la gente
y casi te saca el talonario”. Alzhei-
mer Int. operarda como un fondo
de capital riesgo abierto a quien
quiera ser inversor.

“Pasqual sabe que puede no
llegar a beneficiarse de nuestra
fundacién”, murmura Garrigosa,
la mujer que en 1963 detect6 el
peligro de Maragall en una fiesta
pija al verle “diferente”, y la que
le espetd a ZP ese “;Qué te ha
hecho mi marido para que le tra-
tes tan mal?”. Se despide asi: “Oja-
14 todos los enfermos tuvieran fa-
milia y amigos como Pasqual. El
alzhéimer no se puede vivir solo.
Vivirlo solo es una tristeza”.
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El Dia Mundial del Alzhéimer

<44

El expresident Pasqual Maragall reconocio ha-
ce unos meses que padece alzhéimer y ha crea-
do una fundacién privada para apoyar la investi-
gacion sobre esta enfermedad. Con ocasion del

Dia Mundial del Alzhéimer, que se celebra hoy, ha
escrito este articulo en el que recomienda a los
enfermos que se diviertan y lo pasen bien. «Es la
mejor medicina», sentencia.

Monover 1 — Eisenhower O

Los enfermos deben divertirse, pasarlo bien; es la mejor medicina. La compasién mata

PASQUAL
Maragall

EXPRESIDENTE DE LA GENERALITAT

Con motivo del Dia del Alzhéimer
viviremos una apoteosis de la com-
pasién, una hemorragia de altruis-
mo y una merecida salida del arma-
rio para las pobres familias afecta-
das por esa enfermedad. Y digo
bien, las familias, porque son ellas
las que sufren lo que los enfermos
ni siquiera, quizds, saben exacta-
mente qué les aflige.

Y en esa exaltacién compasiva
me parece haber entrevisto la exis-
tencia de una trama compleja de
sentimientos cruzados: quienes su-
fren la enfermedad, como digo,
son realmente las familias, con ma-
yor o menor temple, con mds o
menos elegancia. Los enfermitos,
si, se ven rodeados de carino y afec-
to, pero estdn, entre la causa y la
consecuencia, entre la enfermedad
y el jolgorio compasivo que les ro-
dea, como un poco mds aturdidos ~ ses y que siente como si hiciera si-
que antes. A qué vendrd tanto afec-  glos que no habia visto, es agridulce.
toy tanto ruido, parecen pregun- Es una pena, pero es también un
tarse. Un dia al afio no hace dafo, ~reencuentro; un hallar de nuevo lo
ciertamente: menos mal que solo  conocido, joven lo viejo, sorprenden-
esun dia. te lo sabido. iProfundizad ahi, docto-

. res! Investigadores, personal acom-

LA COMPASION hace  panante, familiares: no busquéis so-
milagros y hace estragos. Y no lo dentro del enfermo la causa de la
siempre en el sentido que podria  enfermedad, sino en su entorno; y
imaginarse. La necesitan tanto los en la actividad, el remedio. No digo
cuidadores como los cuidados. La-  que no se investigue la proteina ase-
borate stanca, dice el italiano con la-  sina, sea beta o tau: pido que se bus-
tina concision: trabajar cansa. Pues  que fuera del cerebro y no solo den-
bien, el que trabaja no es el enfer-  tro; en la actividad, en la libertad de
mo: es el cuidador. movimiento y no solo en la medica-
¢Dejar que los enfermos se pier-  cién pautaday el cuidado atento. Pi-
dan por la calle? Hombre, no. Tam-  do que se busque también en otro
poco tanto. Pero el dolor que sufre  lugar el remedio del mal. Y ese otro
quien vuelve a pasar por un par- lugar es la diversién, la libertad; a
que por el que no pasaba hace me-  riesgo de perderse, si, de extraviarse,

»» Maragall, el pasado julio en el Col.legi de Metges de Barcelona.

ANAU BAGH
plén y barato, casi dirfa ofensivo.
Yo me he acostumbrado a poner la
tele oficial, apagar el sonido, y es-
cuchar el relato por radio, por al-
guna radio sensata.

Volviendo al tema de esa demen-
cia senil, como se le llama técnica-
mente, y en resumen, pido que se
note el efecto y no que se sienta el
cuidado. El refranero sigue siendo
la mayor fuente de sabiduria, lo
cual deberfa ser una cura de hu-
mildad para los especialistas.

Dejad que los enfermitos se di-
viertan y veréis como dejan de ser-
1o un poco. Llevadlos a las fiestas
de Monover —patria chica de mis
abuelos, donde estuve hace poco—
si es que sus abuelos son de alli, y
sino, al pueblo o ciudad corres-
pondiente, y os aseguro que vuel-
ven, si no curados, al menos en for-
ma. Se lo habran pasado bien. Ha-
brdn visitado a sus familiares, ha-
bran reencontrado su pasado re-
moto; incluso habrdn bailado, ha-
brdn merendado un solomillo y
habrén cantado: todo esto es bue-
No busquéis solo dentro  no. Eso cura. La compasién mata.

del erﬁermo la causa del LO CUAL o quicre deci
mal sino en su entorno, y que sin ayudas los enfermos se cu-
en la actividad, el remedio  reny que sin familia y amigos pue-
- dansobrevivir. En absoluto. A m{
me han salvado mi familia y mis
pero con la recompensa del divertir- amigos y amigas. Sin duda. No del
se, de emocionarse con un gol del  todo, pero si mds que a muchos. Y
equipo de casa o una pelicula sensa- me ha salvado la notoriedad. Logi-
cional. co.Y no me pierdo ni aunque qui-
Del Bar¢a mejor no hablar: es el ~ siera: me conoce todo quisqui y me
equipo dels patidors, de los sufridores  conozco la ciudad de pe a pa, aun-
natos, y de lo que se trata es de pa-  que a veces no la reconozco.
sarlo bien. Y del Madrid hablaremos No soy, pues, un caso corriente,
todavia menos. Es prepotente y enci- ni quizd repetible. Pero si algo pue-
ma tampoco convence. El naciona-  do ensefiar a los demds de mi expe-
lismo de las retransmisiones de lase-  riencia es esto: haiganme caso, di-
leccién espanola de fiitbol, o de los  viértanse, pasenlo bien. Es la mejor
partidos de tenis de Nadal, es sim- medicina. =

El retraso en el
diagnéstico de la
demenciaronda
el afo y medio
en Espana

” ANTONIO M. YAGUE
MADRID

El aumento espectacular de investi-
gadores y medios dedicados a avan-
zar en el estudio del mal de Alzhéi-
mer solo se ha traducido en los ulti-
mos 10 afios en ligeras mejoras en el
diagnéstico y mayores esperanzas
en el terreno paliativo. <No sabemos
cudndo se curard. La expectativa de
un tratamiento con células madre
es una cosa de futuros, resumic ayer
Jestis Avila, coordinador del simpo-
sio internacional sobre avances en el
alzhéimer celebrado en Madrid.
Mientras llega la receta para atajar
este mal neurodegenerativo que
actiia en muchos puntos del cerebro
e implica a innumerables genes, el
encuentro ha subrayado la impor-
tancia de la deteccién precoz, por-
que el retraso diagndstico ronda to-
davia el afo y medio en Espana.

Los expertos han comprobado
que un deterioro cognitivo leve se
convierte en formas mds severas a
un ritmo del 12% anual, y sobrecar-
ga, ademds, el peso que soportan las
familias, que cuidan en sus casas al
85% de los mds de 800.000 enfermos
existentes en Espana. Segtin Blanca
Clavijo, presidenta de la Asociacion
para las Familias con Alzheimer

Lentos avances en un mal

que lleva a la dependen
a unos 800.000 pacientes

(Afal), mientras se sigue investigan-
do un remedio que ataje la enferme-
dad, adelantar en cinco anos el
diagnéstico supondria en la practica
rebajar un 50% los casos, ya que faci-
litaria un tratamiento precoz que,
aun siendo paliativo, permitiria es-
tabilizar al paciente en la fase de
«deterioro cognitivo leves y retrasar
la evolucién neurodegenerativa.

CRUDO PANORAMA / El Ministerio de
Sanidad se volcard en la realizacién
de una guia de practica clinica que
permita un mejor diagnédstico pre-
coz en todo el sistema sanitario,
seglin prometio su titular, Bernat
Soria, en visperas del Dia Mundial
del Alzheimer que se celebra hoy. Su
utilidad, segtin el ministro, estd fue-
ra de toda duda, sobre todo cuando
la generacién del baby-boom de los
anos 60 llegue a la edad de riesgo en
menos de 20 afios. Dos especialistas
dibujaron para entonces, si los avan-
ces 1o llegan, este crudo panorama
social, sentimental y econémico: los
enfermos pasardn del millén, sus
cuidadores habran de dedicarles 350
horas mensuales, un sacrificio mate-
rial de unos 30.000 euros anuales y
un desgaste emocional que crece
conforme la enfermedad va restan-
do memoria y orientacién, causan-
do depresion y agresividad y cerce-
nando la capacidad de hablar, co-
mer, reconocer a la gente cercana y
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D'ana Garl‘lgosa Vicepresidenta de la Fundacié Pasqual Maragall per a la Recerca sobre I’Alzheimer

“L’'objectiu

dela

fundacio es
el diagnostic
precog”

‘CARPE DIEW’ - “Vivim la malaltia pensant en
eldiaadia” SUPORT - “Tota la gent que ens
importa es va portar molt bé i ens va recolzar”
GOVERN - “Els tres anys de presidéncia van
ser molt durs i complicats” Per: Mar Jiménez

iana Garrigosa va conéi-

xer Pasqual Maragall el

1968. Des d’aleshores no

s’han separat. Ara, junts,

lluiten contra ’Alzhei-
mer que pateix l'expresident.

Faunany que Maragall vaanunciar
que patia Alzheimer. Com I'han viscut?
La declaracié publica de la malaltia

daci6 imoltes persones fent feina.

Lasocietat harespostalasevacrida?
Molt. Fauns dies, quan vaig voler
pagar un taxista em va reconéixer i
em va preguntar per la fundacio.
Quan li vaig explicar que feiem no em
vavoler cobrarla carreral Em va dir
que destinés els diners ala fundacio!
Hihamolta gent que ens fa costat. I1a

del Pasqual va irdu :
vaalleugerir-nos del pes que suposa-
va tenir aquell secret que practica-
ment no coneixianila familia; i va fer
que ell digués que volia fer alguna
cosa per véncer aquesta malaltia...

¢Laideadelafundaciélavatenirel
mateix dia que ho vaanunciar?

Si, jono ho sabia! Pero va encertar-la.
En aquell moment no sabiem res de
lamalaltia.Vam informar-nos sobre
queé s’estava fent, i vam veure que hi
hamoltes fundacions que estan fent

una tasca f d a

perqueé per crear el cen-
tre calen molts diners.

Quants diners necessiten?

Calculem que ens caldrien 15 milions
d’euros anuals. S6n molts diners. Es
per aixo que estem buscant grans
empreses disposades a participar en
un fons de capital risc destinat a in-
vestigar qué provoca la malaltia.

Confien aaconseguir els socis?
stem que ho

Diana Garrigosa, a la seu de la Fundacio Pasqual Maragall per a la Recerca sobre 'Alzheimer M PERE VIRGILI

vandir als familiars. Com van viure-ho?
Vaserbastant terrible. Vam contac-
tar a Nova York amb un doctor, de la
made Luis Rojas Marcos, que després
de dos dies d’analisis ens ho va comu-
nicar a tots dos, de cop! Li vaig pre-
guntar qué haviem de feriens va dir:
“Tornin 'any vinent”. Ens vam que-
dard tats! Per sort ensva

rem: és unamalaltia que afecta mol-
tissima gent. El Pasqual té amics per

les families, pero que estan dirigides
almalalt quan ja és dependent...

Vostés volen prevenir...

Exacte. Volem aconseguir que no hi
hagi més malalts! L'objectiu de la fun-
daci6 és el diagnostic precog. Volem
descobrir qué provoca la malaltia.

Maragall vadir: “vam fer els Jocs, vam
fer ’Estatut, i araanem per 'Alzhei-
mer”. 'afectade pleavosteé...

Em sento absolutament implicada
en el projecte. [ procuraré compartir
el maxim temps el protagonisme
amb en Pasqual: 1a manera que
tenim de viure aquesta malaltia és
pensant en el dia a dia. En aquest
moment en Pasqual ijo som un
equip. [ en el nostre equip tenim el
Jordi Cami com a director de la fun-

totarreuilagent sap que quan es
proposa una cosa, la fa. Tenim de di-
rector el Jordi Cami, que també acon-
segueix allo que es proposa. [ tenim
una ideamolt innovadora.

Esl'estil Maragall...

Exacte, esta en sintonia amb la seva
trajectoria. Volem que el centre que
creem sigui molt agil, i que les empre-
ses que hi entrin es converteixin en
socies. Tot i aixi, la crisi es nota. Fins
al setembre ens havien rebut totes les
empreses de 'lbex-85, pero ara tenen
més dificultats per implicar-s’hi. La
crisi pot endarrerirla posada en
marxa, pero no pararem: tenim
massa arguments per continuar!

Lamalaltia I’hi van diagnosticar el
maig del 2007, i fins a 'octubre no ho

posar en la pista de la doctora Gomez
Isla, de ’'Hospital de Sant Pau, que
ensvarebre amb una humanitat tre-
mendaiésunagran professional.

Quan van decidir dir-ho ala familia?
Quan ho vam saber del cert vam dir-li
només aun germa del Pasqualiauna
germana meva.Necessitavem algi
amb qui parlar. [ més endavant, vam
decidir que el millor era dir-ho en pu-
blic. Un divendres vam reunir totala
familia a casa — érem 50 persones!-i
'endemavam ferlaroda de premsa.

Van precipitar I'anunci per filtracions
alienesalafamilia?

No creiem que mai, ningu, hagi filtrat
res. Nosaltres vam fixar el calendari.

Esvan sentir recolzats per tothom?
Totala gent que ens importa es va
portar moltbé i ens va recolzar.

PERFIL:

150 anysamb
Maragall

Explica Diana
Garrigosa que quan
vasaber que el seu
marit patia
Alzheimer va sentir
que havia fet tantes
cosesambell, que
havien passat
tantes coses junts,
que eracomsi
haguessin viscut
junts 150 anys.
Ara, després de
lalcaldiaila
presidéncia de la
Generalitat,
s'enfrontenaun
nou repte: derrotar
la malaltia.

La fundacié
(www.intalz.org) és
el primer pas
d'aquesta batalla.

Qué necessita el malalt d’Alzheimer?
Necessita molt carinyo. I aixo el Pas-
qualho té. La gent pel carrer'abraca,
els seus néts el fan felig... [ també cal
comprensid. Els malalts necessiten
que no samagui la seva malaltia.

Térecanca d'alguna cosa?

Tinc unarecanca cap al Pasqual de
I'any que vam passar a Roma: se’l va
passar treballant! Volia demostrar
que es podia guanyar la vida fora de la
politica! Després, tot i que va ser una
1lastima que no fos president el 1999,
Tetapa de parlamentari va ser esplén-
dida: va canviar el Parlament!

ComrecordaI'etapa ala Generalitat?
Els tres anys van ser molt dursicom-
plicats. Vam patir una tensié brutal.

Estan junts des del 1963. Quin és el seu
millor moment?
Els tltims anys de I'alcaldia. I els Jocs.

Com es veu els propers anys?

Cada vegada més velleta [riu]. Acom-
panyada de la familia. Tinc uns fills
amb els quals m’entenc perfecta-
ment, tine uns néts encantadors...
Ens en sortirem. I estaré sempre al
costat del Pasqual. |
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L’EXPRESIDENT DE LA GENERALITAT PRESENTA LA SEVA FUNDACIO AL PRINCIPAT

Maragall demana P'ajuda d’Andorra
en la seva croada contra alzheimer

© L’expresident

busca fons per posar
en marxa el centre de
recerca i investigacio

© Vol comptar amb la
projeccié
internacional del
Principat

” IAGO ANDREU*
ANDORRA LA VELLA
a poc més d'un any que va
fer public que patia la malal-
tia d’alzheimer i ahir la seva
croada contra aquesta
pandémia de les societats del benes-
tar va arribar a les valls d’Andorra.
Maragall, acompanyat pel seu en-
torn més proper, va desembarcar al
Principat per demanar la implicaci6
dels andorrans en el seu projecte: un
centre de recerca d’excel-lencia en
T'alzheimer i les malalties neurode-
generatives.

Maragall ho va dir sense embuts:
«El que necessitem son diners, i
també talent i independéncia de cri-
teri», tres elements que, segons va
afirmar, estan presents a Andorra. El
director de la Fundaci6 Pasqual Ma-
ragall, que és alhora el maxim res-
ponsable del Parc de Recerca
Biomedica de Barcelona (PRBB), Jor-
di Cami, va xifrar les necessitats fi-
nanceres del projecte en «15 milions
d’euros anuals durant deu anys per
obtenir retorns».

Totilacomplicada situacié
economica internacional, Cami es
va mostrar optimista amb les possi-
bilitats de trobar finangament. El di-
rector de la Fundacié va avancar que
al gener es presentaran ptiblicament
15 grans empreses i bancs espanyols
involucrats en un projecte que els
seus promotors volen fer internacio-
nal. Estem convencuts que Andorra
estara present», va afirmar Cami des-
prés d’explicar que la Fundaci6 ja ha
mantingut contactes amb destacats
empresaris andorrans, com ara Ma-

EL TESTIMONI

iQ

»»> Inseparables > Maragall, acompanyat de Diana Garrigosa, ahir al Park Hotel.

Una aposta audac

Maragall va reafirmar ahir la seva predisposici6 a fer de «conillet d’indies»
per a la prova de nous farmacs que retarden els efectes de I’alzheimer

ria Reig o Montserrat Cardelds, que
hi podrien estar interessats.

Més enlla de I'ambit estrictament
economic, Maragall va explicar que
la Fundaci6 estudia les possibilitats
que ofereix Andorra des del punt de
vista de la projecci6 internacional i
la personalitat juridica que a Cata-
lunya li manca. La idea de I'expresi-
dent és que el centre de recerca sigui
internacional i, a la vegada, inde-
pendent: »A Andorra, d’'independeén-
cia hi entenen i els envegem», va
afirmar, a la vegada que no va estal-
viar elogis cap a cun pais que esta a
les Nacions Unides i que sap el que
vol dir ser petit, perd ser un». La seu
de la fundacié i del centre de recerca
sera, inevitablement, Barcelona,
perd Maragall no va descartar obrir
alguna oficina a Andorra: «No sé si
la seu, pero una barraqueta aqui
I'hauriem de tenir», va declarar.

QUATRE VIES DE FINANGAMENT / Se-
gons Cami, la Fundaci6 Pasqual Ma-
ragall és una «entitat preliminar»
per aconseguir els recursos necessa-
ris per posar en marxa el centre de
recerca, el veritable objectiu de la
croada. Per aconseguir aquests re-
cursos s’han previst quatre vies de fi-
nancament: la primera és la de les

| ANDORRA LA VELLA

ami va acabar la seva inter-
dahir citant unes paraules
que va pronunciar Pasqual Mara-
gall poc després de saber que patia
alzheimer i de decidir lluitar con-
tra la malaltia: «A cap lloc no esta
escrit que sigui invencible». Mara-
gall té fama d’optimista i I'expresi-
dent, I'etern alcalde de Barcelona,
no va defraudar les expectatives: va
parlar poc, perd fent gala d’una vi-
talitat envejable.

«Avui, per exemple, m’he deixat
les ulleres a casa, vostes diran ‘a
mi també em passa’, perd no, a mi
em passa molt més que a vostés»,
va afirmar Maragall per il lustrar el
que és un estat incipient d'una ma-
laltia que ell anomena «Eisenho-

wer». Ja ho havia advertit, minuts
abans, Diana Garrigosa: el diagnos-
tic va ser «un cop molt fort», pero
«tinc la sort que en Pasqual és una
persona molt optimist: an els
reptes». L'exprimera dama de Cata-
lunya no va poder evitar emocionar-
se en recordar la reaccié del seu ma-
rit quan va saber que patia alzhei-
mer: «<El primer que se li va océrrer
va ser dir que fariem alguna cosa».
Més enlla de la sornegueria que ja
era famosa en la seva época de
politic en actiu, 'expresident va do-
nar alguns consells per alleugerir les
conseqtiéncies de I'alzheimer. «Ca-
minar molt, fer esport, mantenir I'in-
teres per les coses» i, la més impor-
tant de totes, «no deixar-se sobre-
protegir, il la il e

Maragall és com diuen que han
de ser els politics: homes d’acci6 i,
per tant, és comprensible que els
procediments cientifics 1i semblin
«lentissims». L’alzheimer, o
I'Eisenhower, no té cura, pero els
investigadors treballen en I'obten-
ci6 de medicaments que retarden
els seus efectes. Ahir I'expresident
es va tornar a mostrar disposat a
fer de «conillet d’indies» per a les
proves d’aquests medicament
«Faran proves amb malalts i jo
m’he ofert voluntari», va afirmar
Maragall fent una demostraci6 de
I'«audacia» que ell reclama a la so-
cietat, també a I'andorrana, per
lluitar contra les malalties neuro-
degeneratives. «Sou independents

cia, no pas la dependéncia».

i s», va concloure, elo-
giant els andorrans. =

privades. La segona és
que els mecenes privats es convertei-
Xin en socis financers i, en aquest
sentit, va explicar Cami, és que «ja
hi ha tres o quatre empreses i dues
caixes d’estalvis que aportaran di-
ners com a inversors».

Una altra via és la d’aconseguir,
per mitja d’una esmena als pressu-
postos espanyols, que el projecte de
la Fundacié6 sigui considerat un «es-
deveniment excepcional, fet que
comporta desgravacions fiscals per
les aportacions que es facin en els
propers tres anys. Finalment, la
quarta via consisteix a crear funda-
cions similars a altres paisos com és
el cas de la Friends of Pasqual Mara-
gall Foundation, creada fa unes set-
manes als Estats Units. «Qui sap si hi
haura quelcom similar a Andorra»,
va concloure Cami. =
*iandreu@andorra.elperiodico.com
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La Fundacié Pasqual Maragall
vol tenir una seu al Principat

L'expresident exposa a Andorra el projecte de recerca sobre I’Alzheimer

MARIA MINO
ANDORRA LA VELLA

Lexpresident de la Generalitat
de Catalunya Pasqual Maragall
va presentar ahir al Principat el
projecte de creacié d'un centre
internacional de recerca cienti-
fica sobre 1’Alzheimer que pre-
tén desenvolupar la fundacié a
queé déna nom. Acompanyat de
la seva dona, Diana Garrigosa,
i el director del Parc de Recerca
Biomedica de Barcelona, Jordi
Cami, I'expresident catala va ex-
pressar la voluntat que la Fun-
daci6 Pasqual Maragall arribi a
tenir una seu a Andorra. “Ne-
cessitem diners i talent, pero
també independéncia de criteri,
i com que [a Andorra] en tenen,
i els envegem molt per aixo, ens
poden ajudar”, va afirmar Ma-
ragall.

Davant d’una vuitantena de
persones, el doctor Cami, com a
coordinador del projecte de re-
cerca, va demanar el suport des
del Principat al Fons Alzheimer
Internacional. Segons va apuntar
Cami, el fons ja compta amb la
collaboraci6 de quinze empre-
ses i entitats bancaries, i aspira a
recollir 15 milions d’euros anu-
als els deu anys vinents per llui-
tar contra la malaltia. Aixi ma-
teix, el doctor va deixar la porta
oberta a la creaci6 a Andorra de
la Fundaci6 Amics de Pasqual

AT s A

——————————

Maragall, acompanyat de la seva dona i el doctor Cami, ahir, al Park Hotel.

Maragall, una entitat que ja s’ha
constituit als Estats Units.

EL PROJECTE
La Fundacié Pasqual Maragall
va néixer amb voluntat de li-
derar la iniciativa privada que
doéna suport al sector biomedic
i a les malalties degeneratives.
Mitjangant el Fons Alzheimer
Internacional, la Fundacié pre-
tén desenvolupar un centre de
recerca cientifica dirigit per un
comite cientific internacional i
destinat al suport de projectes
d‘alt risc formulats per joves ci-
entifics de tot el mon.

En aquest sentit, el coordina-

dor del projecte va argumentar
que “volem concentrar joves
talents d’arreu del mén per des-
envolupar projectes poc conven-
cionals, que tindran una proba-
bilitat d’exit molt baixa, pero si
tiren endavant tindran un gran
abast”.

Cami va assegurar també que
“no solament busquem donaci-
ons que desgraven per la llei de
mecenatge a Espanya”, siné que
també “es vol crear una agrupa-
cié internacional d’interes eco-
nomic que pugui treure profit
dels beneficis de la inversi6 re-
alitzada en recerca i desenvolu-
pament”.

IECONOMIA

TAT MASIA

El professor d ia Antonio

durant la encia d’ahir.

Un expert apel-la a
P’ética professional
per fer front a la crisi

IM. M.
ANDORRA LA VELLA

El professor d’economia i titu-
lar de la catedra La Caixa de
responsabilitat social de I'em-
presa i govern corporatiu de
I'[ESE, Antonio Argandona, va
apel'lar ahir a l'¢tica professi-
onal dels directius com a for-
mula per afrontar els moments
de crisi economica. Argan-
dona va oferir ahir, a l'edifici
Credit Centre, la conferencia
La responsabilitat social de les
empreses en un mon en constant
canvi, en queé va assegurar que
“les bones empreses son les ca-
paces de portar a terme unes
mesures concretes en temps
de crisi, amb un plantejament
responsable amb els treballa-

dors, mentre que la resta no ho
poden fer”.

EXERCICI DE RESPONSABILITAT
Argandonia, doctorat en ciénci-
es economiques i empresarials,
va mantenir que “la responsa-
bilitat dels directius és volun-
taria, perd necessaria”. Tot i
admetre que “a curt termini hi
pot haver una incompatibilitat
entre la responsabilitat social i
els beneficis”, I'expert va soste-
nir que “l'actuacié de 'empre-
sa i dels seus empleats no ha
de ser per pressi6 o disciplina,
sind per conviccid intima, ja
que aixi és com es millorara no
solament el funcionament de
les empreses, sind I'economia
mundial”.



4.3. Internacionalitzacio

4.3.1. Contactes amb centres de recerca de referéncia

La creacié d'un centre internacional de recerca d'excelléncia en malalties neurodege-
neratives al nostre pafs és l'objectiu principal de la Fundacié. Un institut com el que es
planteja necessita d'aliances cientifiques estratégiques amb altres centres de referéncia
al moén. En aquest sentit, s’han establert contactes amb dos dels centres de referen-
cia internacional: el Lou Ruvo Brain Institute, com a centre punter en recerca sobre
I'Alzheimer, i el Janelia Farm Research Campus del Howard Hughes Medical Institute,
com a institut de recerca innovadora i no-convencional.

Al mes de maig, Pasqual Maragall, Diana Garrigosa i Jordi Cami van visitar el Lou Ruvo
Brain Institute! (Las Vegas, EUA) per validar el projecte cientific amb el Prof. Zaven
Khachaturian?, director del centre. D'aquesta trobada va sorgir també un acord per
organitzar conjuntament reunions cientifiques de manera regular.

Al mes de juliol, i coincidint amb la seva assistencia a la Conferéncia Internacional

de recerca sobre I'Alzheimer a Chicago, Jordi Cami va visitar el Janelia Farm Research
Campus3, nou centre de neurobiologia impulsat pel Howard Hughes Medical Institute
a Ashburn (Virginia, EUA). Es tracta d'un centre Unic al mén que ofereix un entorn
excepcional a investigadors creatius de disciplines diferents, oferint un suport sense
restriccions per no limitar la seva habilitat per portar a terme recerca transformadora.

4.3.2. Constitucio de la Friends of Pasqual Maragall Foundation

Amb la finalitat d'internacionalitzar el projecte de la Fundacié des dels seus inicis, el

25 de setembre es va constituir la Friends of Pasqual Maragall Foundation, corporacié
americana vinculada amb la Fundacio. Aquesta entitat col-laboradora té com a objectiu
el desplegar una xarxa cientifica internacional d'excel-léncia i el col-laborar en la recap-
tacié de recursos per al Fons Alzheimer Internacional.

La junta directiva de la Friends of Pasqual Maragall Foundation esta formada per pres-
tigiosos professionals espanyols del mon de la medicina i la recerca afincats als Estats
Units des de fa anys: el Dr. Fernando Aleu (neurdleg), el Dr. Luis Rojas-Marcos (psiquia-
tra) i el Dr. Carlos Cordon-Cardd (oncoleg).

Amb la perspectiva dengegar el projecte de la Friends of Pasqual Maragall Foundation,
l'equip de la Fundacio va viatjar a Nova York a principis de novembre. Durant aquesta
setmana, es van mantenir contactes privats amb cientifics espanyols, i trobades amb
els responsables dels centres catalans i espanyols amb representacié a Nova York, com
el Queen Sofia Spanish Institute, el King Juan Carlos Center, I'Instituto Cervantes i el
Catalan Institute of America.

friends of

foundation

1. http//www.keepmemoryalive.org

2. Zaven Khachaturian va ser director de I'Oficina de Recerca sobre I'Alzheimer de I'Agéncia de Salut nord-ame-
ricana (NIH, National Institute of Health). Des d'aquest carrec va ser el responsable de planificar l'estratégia dels
Estats Units en recerca sobre la malaltia d’Alzheimer.

3. http//www.hhmi.org/janelia

4.4, Sensibilitzacio social

4.4.1. Col-laboracié en accions de sensibilitzacio

La Fundacié ha collaborat en accions destinades a donar visibilitat a la malaltia i a pro-
piciar la generaci¢ d'informaci¢ i debat al voltant de la realitat que pateixen els malalts
i els seus cuidadors. Destaquen la participacié en seminaris, jornades i campanyes
d'altres entitats com I'Hospital de Sant Pau, la Federacié d’Associacions de Familiars
d’Alzheimer de Catalunya o I'Obra Social de Caixa Catalunya, en especial vinculades

a la celebracio del Dia Mundial de I'Alzheimer el 21 de setembre. Cal destacar també
I'emissio del reportatge “Un president contra I'Alzheimer”al programa cientific Quequi-
com, emés pel Canal 33 el 17 de setembre.

Dia Mundial Alzheimer. Jornada Caixa Catalunya.

4.4.2. Documental sobre la malaltia d’Alzheimer

El 15 de setembre es va anunciar el rodatge d'un documental sobre la malaltia d’Alzheimer
dirigit per Carles Bosch i produit per Cromosoma. El documental, que compta amb la
collaboracié de la Corporacié Catalana de Mitjans Audiovisuals (CCMA), té com a fil
conductor la figura de Pasqual Maragall i el seu objectiu és acostar al gran public la realitat
d'aquesta malaltia neurodegenerativa, des d'un punt de vista tant huma com cientific.
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Fotogrames del documental.
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5. Liquidacio provisional de I'exercici 2008

A continuacié es presenta la liquidacio de pressupost de I'exercici 2008. S'ha de tenir
en compte que els comptes de la Fundacié s'aprovaran pel Patronat a mitjans de 2009,
un cop auditats.

Aportacié fundacional 30.000,00 €
Contribucions 231.250,00 €

D'empreses 244.824,32 €

De particulars i Institucions

sense anim de lucre
Interessos de diposits

Total ingressos

71.586,17 €
224,45 €
333.060,62 €

Remuneracions del personal 79.100,59 €

Compra de béns corrents i serveis 169.803,91 €
Material, subministraments i bens 20.755,47 €

Publicitati campanyes  coassore
institucionals 5.842,86 €

Serveis externs 89.312,08 €
Altres 53.893,50 €

Inversions 4.884,76 €
Equips de procés de dades i telecom 4.884,76 €

Total despeses 253.789,26 €




6. Equip



Cap de Gabinet: Eva Nebot

Cap de I'Oficina Tecnica: Pastora Martinez Samper
Secretaria: Guillem Pérez / Nadia Torres

Assistent de Direccid: Esther Roman

President: Pasqual Maragall

Vicepresident 1r: Diana Garrigosa

Vicepresident 2n: Santiago de Torres (President de la Comissié Executiva)
Secretari: Guerau Ruiz Pena

Vocals: Ernest Maragall, Guillem Maragall, Narcis Serra, Marta Grabulosa,
Xavier Roig i Jordi Cami (Director General)

——

Patronat de la Fundacié Pasqual Maragall (d'esquerra a dreta i de dalt a baix):
Xavier Roig, Narcis Serra, Guerau Ruiz Pena, Santiago de Torres, Guillem Maragall, Marta Grabulosa, Jordi Cami, Pasqual Maragall,

Diana Garrigosa i Ernest Maragall.



