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La Fundacid Pasqual Maragall consolida el
creixement del talent femeni en recerca a través
del BBRC

e El BarcelonaBeta Brain Research Center, centre de recerca de la Fundacio
Pasqual Maragall, impulsa el desenvolupament del talent femeni en totes les
etapes de la carrera cientifica; des de la formacié fins a la consolidacid i la
direccid de projectes cientifics

e El2025, les dones representen més de dos tercos (68,4%) de la plantilla del BBRC
i ocupen un paper destacat en els ambits de la recercai el lideratge

e El centre ha comptat historicament amb una majoria de dones en la seva
plantilla, una preséncia femenina que ha crescut de manera progressiva en els
darrers anys, tant en les noves incorporacions com en les posicions de lideratge
i responsabilitat cientifica
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Barcelona, 11 de febrer de 2026- Amb motiu del Dia Internacional de la Dona i la Nena en la
Ciéncia (11F), impulsar l'interes per la ciéncia des d'edats primerenques, visibilitzar referents
femenins i generar oportunitats reals per a les nenes resulta fonamental tant per al progrés
cientific com per a la construccid d'una societat més equitativa. En aquest context, el
Barcelonafeta Brain Research Center (BBRC), centre de recerca de la Fundacié Pasqual
Maragall, reafirma, any rere any, el seu compromis amb la promocié del talent femeni en totes
les etapes de la carrera cientifica.
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En els darrers anys, el BBRC ha registrat un creixement sostingut del nombre de dones que
formen part del seu equip, una evolucié que reflecteix |'aposta del centre per crear un entorn
que afavoreixi la igualtat d’oportunitats i el desenvolupament del talent investigador. Aquesta
tendéncia s'observa tant en les primeres fases de formacid cientifica com en posicions de
responsabilitat i lideratge.

"Fomentar l'interés per la ciéncia entre les nenes i garantir que comptin amb les mateixes
oportunitats per desenvolupar el seu talent investigador no és només una qiiestio d'equitat, sind
un element clau per avancar cap a una ciéncia de més qualitat i impacte. La diversitat en els
equips de recerca afavoreix plantejaments més innovadors i solucions més completes,
especialment en ambits com la salut i la investigacido biomedica"”, assenyala Sandra Acosta,
biologa especialitzada en neurodesenvolupament i cap del grup de recerca en Models de
Malalties Neurologiques del BBRC.

La preséncia femenina al BBRC no és puntual, siné fruit d'una aposta sostinguda en el temps. En
els darrers anys, el percentatge de dones s'ha mantingut estable, entre el 61% i el 64%, i el 2025
s'ha consolidat a I'al¢a fins a assolir el 68,4% de la plantilla.

Durant el 2025, les dones han constituit la majoria del personal investigador tant en formacié
com consolidat, amb 10 dones de les 14 posicions predoctorals, 5 de les 7 posicions
postdoctorals i 5 de 10 investigadores principals o liders de grup.

Aquesta tendéncia també es reflecteix en les incorporacions més recents. Al llarg del 2025, de
les 35 noves incorporacions al BBRC, 25 van ser dones. Aixi mateix, la majoria de les
incorporacions com a col-laboradores i una part rellevant de I'alumnat universitari en formacio
al centre han estat dones.

La investigacidé en prevencié de I'Alzheimer requereix no només excel-léncia cientifica, sind
també un acompanyament rigords i huma a les persones voluntaries que participen en els
estudis, com l'estudi ALFA, una infraestructura de recerca pionera que permet analitzar, de
manera longitudinal, els canvis primerencs associats a la malaltia abans de I'aparicié de
simptomes.

Perqué aquest tipus de recerca sigui possible, és essencial el treball coordinat d'equips
multidisciplinaris que sostenen tot el procés: des de la recerca clinica i I'acompanyament a les
persones participants, organitzant visites, fent el seguiment i garantint els estandards de
qualitat, fins al processament, la preservacid i la tragabilitat de les mostres biologiques. En
paral-lel, la recerca genera un volum molt elevat d'informacid, per la qual cosa la gestid i I'analisi
de dades sén igualment indispensables per assegurar-ne la qualitat, la integritat i I'Us cientific
al llarg de tot el cicle de vida dels projectes.

En aquest context, I'11 de febrer recorda la importancia de visibilitzar que la ciéncia es
construeix a partir d'una gran diversitat de disciplines i trajectories professionals, fet que reforga
la necessitat d'impulsar la igualtat d'oportunitats i la preséncia de dones en totes les arees que
fan possibles els avencos cientifics.
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“Les dones tenim un paper fonamental en la investigacid, també en ambits clinics i d'operacions,
on molts perfils professionals fan possible que la ciéncia succeeixi. Donar visibilitat a aquesta
contribucio és clau per reconéixer el nostre pes real i obrir noves motivacions”, afirma Anna
Soteras, directora de la Plataforma d'Operacions Cliniques.

Impuls a les vocacions cientifiques

A més de la seva activitat investigadora, al llarg del 2025 les investigadores del BBRC han
participat en accions divulgatives adrecades a la comunitat educativa, des de I'educacié primaria
fins al batxillerat, amb I'objectiu d'apropar la ciencia a I'alumnat i visibilitzar referents femenins
en I'ambit STEAM. En conjunt, aquestes iniciatives han arribat a més de 600 estudiants.

L'Alzheimer en xifres

Actualment s'estima que I'Alzheimer i les malalties neurodegeneratives afecten 900.000 persones, xifra que es
tradueix en una de cada deu de més de 65 anys i un terg de les de més de 85. Aquestes patologies sén una de les
principals causes de mortalitat, discapacitat i dependéencia. Si no es troba una cura efectiva i amb I'esperanga de vida
en augment, I'any 2050 el nombre de casos podria triplicar-se al mén, superant el milié i mig de persones només a
Espanya, un fet que podria arribar a col-lapsar els sistemes sanitaris i assistencials.

Sobre el BarcelonaBeta Brain Research Center i la Fundacié Pasqual Maragall

El BarcelonaBeta Brain Research Center (BBRC) és el centre de recerca de la Fundacié Pasqual Maragall, impulsat per
la Fundacié "la Caixa" des de la seva creacid, dedicat a la prevencid de la malaltia d'Alzheimer i a I'estudi de les
funcions cognitives afectades en I'envelliment sa i patologic. La investigacio del BBRC se centra en la fase preclinica
de I'Alzheimer, un periode previ a l'aparicié dels primers simptomes, quan ja es produeixen canvis en el cervell
associats amb la malaltia. EIl BBRC compta amb més de 100 professionals dedicats a contribuir a I'avantguarda de la
investigacio sobre I'Alzheimer i altres malalties neurodegeneratives.

La Fundacié Pasqual Maragall és una entitat sense anim de lucre que va néixer I'abril del 2008, com a resposta al
compromis adquirit per Pasqual Maragall, exalcalde de Barcelona i expresident de la Generalitat de Catalunya, quan
va anunciar publicament que li havien diagnosticat la malaltia d'Alzheimer. La missi6 de la Fundacié és promoure la
recerca per prevenir I'Alzheimer i oferir solucions que millorin la qualitat de vida de les persones afectades i la dels
seus familiars.

La Fundacié Pasqual Maragall compta amb el suport de més de 100.000 socis i socies i amb:
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Contacte de premsa

Departament de Comunicacio de la Fundacié Agencia de Comunicacio

Pasqual Maragall ATREVIA

Barcelonafeta Brain Research Center Esther Serd/ Cristina Campabadal

Clara Civit esero@atrevia.com / ccampabadal@atrevia.com
ccivit@fpmaragall.org 667 632 909 / 644 24 11 67
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